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เรื่อง  รักแท้ แพ้นกเงือก ความรักที่เป็นนิรันดร์ของนกใหญ่แห่งผืนป่า 
 

 
ภาพประกอบ จาก https://www.seub.or.th/seubweb/wp-content/ 

    
  “ ณ ผืนป่าที่ปกคลุมไปด้วยต้นไม้สูงใหญ่ที่แผ่กิ่งก้านออกมาให้ร่มเงาเพ่ือยับยั้งการเติบโตของวัชพืช 
ซึ่งส่งเสริมการเจริญเติบโตให้แก่พืชพรรณไม้ด้านล่าง รวมถึงเป็นบ้านของสัตว์น้อยใหญ่ อาณาบริเวณป่าอัน
กว้างใหญ่ ถือเป็นหลักประกันความยั่งยืนทางนิเวศท่ีมีการก่อกำเนิด ดำรงอยู่ และดับไป ของสรรพชีวิต 
ความสัมพันธ์อันซับซ้อนเหล่านี้จะเกิดขึ้นไม่ได้เลยหากปราศจากสัตว์กระจายเมล็ดพันธุ์ โดยขนาดของต้นไม้ที่
ถูกกระจายออกไปจะสัมพันธ์กับขนาดตัวของสัตว์ที่กินเมล็ดพันธุ์ของพืชนั้นเข้าไปด้วย   
  นกเงือกถือเป็นตัวชี้วัดความอุดมสมบูรณ์ของป่า เนื่องจากเป็นนกขนาดใหญ่ มักอาศัยอยู่ในโพรงไม้ 
จึงมีความต้องการต้นไม้ขนาดใหญ่ การปรากฏตัวของนกเงือกในผืนป่านั้นถือเป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญต่อ
ประสิทธิภาพการกระจายเมล็ดพันธุ์และการมีอยู่ของพรรณไม้ใหญ่   
พฤติกรรมที่โดดเด่นของนกเงือกนั้นมักสะท้อนถึงความรัก ความมุ่งม่ัน ความร่วมมือที่มีต่อคู่ของมัน ในขณะที่
เราเฉลิมฉลองวันวาเลนไทน์ ซึ่งเป็นวันที่อุทิศให้กับการแสดงความรักและความเสน่หา เรื่องราวความรักของ
นกเงือกจะทำให้เราเห็นถึงวิถีชีวิตและนิสัยของพวกมันเปรียบดั่งรักนิรันดร์บนพ้ืนฐานของความสัมพันธ์อัน
ลึกซึ้งต่อคู่ของมัน   
  หัวใจสำคัญของความน่าดึงดูดใจของนกเงือกในฐานะสัญลักษณ์แห่งความรักเนื่องในโอกาสวันวาเลน
ไทน์คือการมีคู่ครองตัวเดียว ซึ่งมีความแตกต่างจากนกสายพันธุ์อ่ืน ๆ ตรงที่นกเงือกเป็นสัตว์ที่มีพฤติกรรมการ
ครองรักและผสมพันธุ์กับคู่เดิม จนกว่าคู่ของมันทำหน้าที่ได้ไม่ถูกใจแล้วจึงค่อยหาคู่ใหม่ เปรียบดั่งอุดมคติแห่ง
ความรักและความภักดีที่มั่นคงซึ่งมนุษย์หลายคนปรารถนา ความผูกพันนี้ไม่ใช่แค่เรื่องการสืบพันธุ์เท่านั้น แต่
ยังรวมถึงความพยายามร่วมกันในการเลี้ยงดูลูกนก ปกป้องดินแดนของตน ความร่วมมือดังกล่าวสร้างข้ึนบน
รากฐานของความไว้วางใจซึ่งกันและกัน 
  พฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกเงือกเป็นการแสดงความรักและความเอาใจใส่ซึ่งกันและกัน 
กระบวนการเหล่านี้ไม่ได้เป็นเพียงวิธีการดึงดูดคู่ครองเท่านั้น แต่ยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงความเหมาะสมและ
ความมุ่งม่ันของตัวผู้ที่อาจเป็นคู่ครองผ่านพฤติกรรมหลากหลายรูปแบบ ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้าง
ความผูกพันของคู่รัก อาทิ การโบยบินในอากาศด้วยท่าทางที่หลากหลาย การกระพือปีก และการแสดงทาง
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กายภาพอ่ืน ๆ ที่บ่งบอกถึงความแข็งแกร่ง ความคล่องตัว และสุขภาพของตัวผู้ การแสดงดังกล่าวเป็นเครื่อง
พิสูจน์ถึงคุณภาพทางพันธุกรรมของนก รวมไปถึงความสามารถในการจัดหาอาหารและปกป้องครอบครัว ใน
หลายสายพันธุ์ ขนาด ปาก สีของแผงคอที่มีลักษณะสดใสและโดดเด่นกว่ามักจะดึงดูดใจตัวเมียได้มากกว่า   
ต่อมาคือการเปล่งเสียงร้องเพลงของตัวผู้เพ่ือดึงดูดตัวเมีย ซึ่งอาจแตกต่างกันไปตั้งแต่เสียงร้องเบา ๆ ไปจนถึง
เสียงสะท้อนที่ดังซึ่งสามารถได้ยินจากในระยะไกล การเปล่งเสียงเหล่านี้มีจุดประสงค์หลายประการ เช่น เป็น
การบ่งบอกถึงความพร้อมที่จะผสมพันธุ์ ประสิทธิภาพในการปกป้องอาณาเขต และยังสร้างความผูกพันทาง
เสียงระหว่างคู่นกอีกด้วย  
  สุดท้ายคือ การให้ของขวัญ ตัวผู้มักจะนำเสนออาหารแก่ตัวเมีย เช่น ผลไม้ แมลง หรือสัตว์เล็ก ๆ เป็น
ส่วนหนึ่งของพฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของพวกมัน สิ่งนี้ไม่เพียงแสดงให้เห็นถึงความสามารถของตัวผู้ในการ
จัดหาแต่ยังกระชับความสัมพันธ์ระหว่างทั้งคู่ผ่านประสบการณ์ที่มีร่วมกันในการพิสูจน์ให้ตัวเมียเห็นถึงความ
มุ่งม่ันของตัวผู้ “ 
 
ที่มา : Categories:ในป่าใหญ่Posted on16 กุมภาพันธ์ 2024 
ผู้เขียน  : พรสัคค์ ปัญญาลิขิต   
อ้างอิง 

• Tips for everlasting love from the love birds of borneo, the hornbills 
• Love birds 
• Hornbill festival – some known facts 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ 

คำถาม     ทำไมการมีอยู่ของนกเงือกจึงถือเป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญในผืนป่า? 

   A) เพราะนกเงือกเป็นสัตว์ที่มีขนาดเล็ก   

   B) เพราะนกเงือกช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์พืช   

   C) เพราะนกเงือกเป็นสัตว์ที่ชอบอาศัยในพ้ืนที่แห้งแล้ง   

   D) เพราะนกเงือกไม่มีความสัมพันธ์กับพืชในป่า   

     เฉลย คำตอบที่ : b 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

https://www.seub.or.th/category/bloging/into-the-wild/
https://www.seub.or.th/bloging/into-the-wild/2024-40/
https://www.seub.or.th/author/pornsak/
https://www.borneoecotours.com/blog/tips-for-everlasting-love-from-the-love-birds-of-borneo-the-hornbills/?fbclid=IwAR05FTcdxFl7uC_hvexkXF0KmFmnbS4thZKcVNL9Sh8WWNvDhp8bS4k-maY
https://www.bangkokpost.com/life/social-and-lifestyle/1628242/love-birds?
https://nexplore.org/blog/hornbill-festival/?fbclid=IwAR230KJn_waOLfZz0oznj4hJ1RrkJTpBAu6WAdr0jvq1IKxzhpgsSAGvmDg
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คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 

  คำถาม  อธิบายความแตกต่างระหว่างนกเงือกกับนกสายพันธุ์อ่ืนในเรื่องของความสัมพันธ์คู่รัก และ
อภิปรายว่าความแตกต่างนี้มีความสำคัญอย่างไรต่อการอนุรักษ์นกเงือก? 

  คำตอบ   ................................................................ ....................................................................... 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  นกเงือกมีพฤติกรรมการครองรักที่แตกต่างจากนกสายพันธุ์อ่ืน ๆ โดยมัน
จะมีคู่ครองตัวเดียวตลอดชีวิต และจะไม่เปลี่ยนคู่จนกว่าคู่ของมันจะไม่สามารถทำหน้าที่ได้เหมาะสม 
ความแตกต่างนี้แสดงถึงความภักดีและความมุ่งม่ันที่สูงซึ่งมนุษย์หลายคนมองว่าเป็นอุดมคติของความรัก 
การมคีวามสัมพันธ์ที่มั่นคงเช่นนี้ทำให้การอนุรักษ์นกเงือกมีความสำคัญ เนื่องจากการสูญเสียคู่ของนก
เงือกอาจส่งผลกระทบต่อการสืบพันธุ์และจำนวนประชากรของนกเงือกเอง ทำให้การอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าและ
การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการดำรงชีวิตของนกเงือกมีความสำคัญเพ่ือรักษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพในระบบนิเวศ. 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 

คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด 

คำถาม      นกเงือกมีบทบาทสำคัญในการกระจายเมล็ดพันธุ์หรือไม่?    

คำตอบ........................................................................................................................  

     เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ :  ใช่, นกเงือกเป็นตัวชี้วัดความอุดมสมบูรณ์ของป่าและมีบทบาทสำคัญ 

      ในการกระจายเมล็ดพันธุ์ของพืช. 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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คำถามที่ 4 แบบเติมคำแบบเปิด 

คำถาม...ทำไมการมีคู่ครองตัวเดียวจึงถือเป็นอุดมคติแห่งความรักในนกเงือก 

คำตอบ.................................................................................................  

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : การมีคู่ครองตัวเดียวถือเป็นอุดมคติแห่งความรักในนกเงือกเพราะมันแสดง 
ถึง ________ และ ________ ที่มั่นคง นอกจากนี้ยังสะท้อนถึง
ความสามารถในการ ________ และ ________ ร่วมกันในการเลี้ยงดูลูก
นก 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ   

  คำถาม   พฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกเงือกมีลักษณะเฉพาะอย่างไร และทำไมจึงถือว่าเป็น
ตัวอย่างของความรักท่ีมั่นคง  

  คำตอบ.................................................................................................  

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : พฤติกรรมการเกี้ยวพาราสีของนกเงือกมีลักษณะเฉพาะที่แสดงถึง 
ความรักและความมุ่งม่ันต่อคู่ของมันอย่างชัดเจน นกเงือกมีการเลือก
คู่ครองตัวเดียวและจะอยู่กับคู่ของตนตราบจนกระทั่งคู่ของมันไม่สามารถ
ทำหน้าที่ได้ดีอีกต่อไป ซึ่งแตกต่างจากนกสายพันธุ์อ่ืน ๆ ที่อาจมีหลายคู่ 
นอกจากนี้ นกเงือกยังมีการแสดงออกถึงความรักผ่านการบินในอากาศ การ
กระพือปีก และเสียงร้องที่หลากหลาย ทั้งนี้ การให้ของขวัญและการ
ร่วมมือในการเลี้ยงดูลูกนกยังแสดงถึงความผูกพันที่มั่นคงของคู่รัก นี่คือ
เหตุผลที่พฤติกรรมของนกเงือกถูกมองว่าเป็นตัวอย่างของความรักท่ีมั่นคง
และอุดมคติที่หลายคนปรารถนาในความสัมพันธ์ของตนเอง 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 


