
T070069 นางสาวเสาวนิต แก้วกระจ่าง 

แห้ว 

แห้ว มีชื่อภาษาอังกฤษว่า วอเทอร์มัท (waternut) หรือ ไซนิสวอเทอร์เซสต์นัด (Chinese water chestnut) พรีล 

มาไต (Matai) แห้วเป็นทั้งเดิมของแถบร้อน ขึ้นเองตามธรรมชาติในประเทศทางแถบเอเชียตะวันออก มีผู้นิยมปลูก

แห้วกันอยู่มากพอสมควร ปัจจุบันมีการปลูกแห้วมากแถวสองฝั่งแม่น้ำท่าจีน อำเภอศรีประจันต์ อำเภอสามชุก 

จังหวัดสุพรรณบุรี นาแห้วที่ศรีประจันต์เป็นแห้วจีน (Water chestnut) ซึ่งเจริญเติบโตได้ดีในดินที่มีลักษณะพิเศษคือ

คล้ายชั้นดินดาน แห้วมีลักษณะสีขาวนวล เนื้อกรอบนุ่มรสหวานอร่อยสรรพคุณของแห้ว แก้ร้อนในและกระหายน้ำ 

แก้อาการคลื่นไส้อาเจียน แก้ไอ รักษาโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง บำรุงปอดให้แข็งแรงและทำงานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ลดอัตราความเสี่ยงการเกิดโรคหลอดเลือดอุดตัน โรคมะเร็ง บรรเทาท้องผูกช่วยระบบขับถ่าย รักษา

โรคริดสีดวง ขับน้ำนมและขับปัสสาวะ ช่วยขับเสมหะ บรรเทาอาการคออักเสบ แห้วจึงถือได้ว่าเป็นพืชเศรษฐกิจ

หลักของชาวเกษตรกรในอำเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี 

จาก กรมศิลปากร  

 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

 คำถาม  บทความนี้มีสาระสำคัญตรงกับข้อใดมากท่ีสุด 

1. ขั้นตอนการปลูกแห้ว  
2. ระยะเวลาในการปลูกแห้ว 
3. การเจริญเติบโตของต้นแห้ว 
4. สรรพคุณของแห้ว 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 4. สรรพคุณของแห้ว 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 

 

 



คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม อ่านข้อความต่อไปนี้ หากข้อความใดถูกต้องให้เขียนเครื่องหมาย √ และข้อความที่ไม่ถูกต้อง

ให้เขียน เครื่องหมาย × ลงในช่อง ⃝ 

คำตอบ 

1. แห้วปลูกมากในภาคตะวันออกเฉลียงเหนือ     ⃝ 

2. แห้วเจริญเติบโตในดินดาน       ⃝ 

3. ผลแห้วมีลักษณะเป็นสีขาวนวล       ⃝ 

4. แห้วสามารถช่วยลดอัตราความเสี่ยงการเกิดโรคหลอดเลือดอุดตัน  ⃝ 

5. แห้วสามารถเจริญเติบโตได้ในอากาศหนาวเย็น     ⃝ 

6. เอเชียตะวันตกพบการปลูกแห้วมากที่สุด     ⃝  

7. แห้วปลูกได้ในเฉพาะที่ราบลุ่มริมแม่น้ำ     ⃝ 

8. จังหวัดสุพรรณบุรีมีการปลูกแห้วมากที่สุดในประเทศไทย   ⃝ 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบ : ข้อ 1. ×  ข้อ 2. √  ข้อ 3. √  ข้อ 4. √  ข้อ 5. ×  ข้อ 6. ×  ข้อ 7 √  ข้อ 8 √  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 

 

 



คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม ประโยชน์ที่ได้จากบทความ เรื่อง แห้ว  

คำตอบ .............................................................    

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบ : แห้วเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของชาวเกษตรกรในอำเภอศรีประจันต์ จังหวัด
สุพรรณบุรี มีสรรพคุณช่วยป้องกันโรคต่าง ๆ เช่น แก้ร้อนในและกระหายน้ำ แก้อาการคลื่นไส้อาเจียน แก้
ไอ รักษาโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง บำรุงปอดให้แข็งแรง ฯลฯ  
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  “พืชเศรษฐกิจ” มีความหมายอย่างไร 

คำตอบ  .................................................................................................  

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบ : พืชที่สามารถนำไปขายหรือสร้างรายได้, พืชที่นำไปใช้เป็น  
สินค้าแลกเปลี่ยนได้, อำเภอศรีประจันต์มีแห้วเป็นสินค้าส่งออกอันดับหนึ่ง 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบแบบเปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 



คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  ทำไมแห้วจึงมีความสำคัญในวิถีชีวิตของคนในอำเภอศรีประจันต์ 

คำตอบ  .................................................................................................  

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบ : คนศรีประจันต์ปลูกแห้วมาตั้งแต่บรรพบุรุษ, คนศรปีระจันต์มีประเพณีและ
วัฒนธรรมที่เกี่ยวพันกับการทำนาแห้ว 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบแบบอิสระ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 


