
 

เอกสารส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรมการสรา้งและพฒันาขอ้สอบวดัความฉลาดรูด้า้นวทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

แบบบนัทึกข้อสอบวดัความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร ์ระดบัประถมศึกษา 
 
ค าช้ีแจง: ใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมปฏบิตัดิงันี้ 
    สรา้งขอ้สอบ 1 สถานการณ์ ซึง่มคี าถามอย่างน้อย 2 ค าถาม ทีม่รีูปแบบดงันี้ 

• เลอืกตอบ หรอื เลอืกตอบเชงิซอ้น อย่างน้อย 1 ค าถาม พรอ้มแนวการตอบและเกณฑก์ารให้
คะแนน 

• อธบิายหรอืแสดงวธิที า อย่างน้อย 1 ค าถาม พรอ้มแนวการตอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ทัง้นี้ ค าถามแต่ละขอ้ใชส้มรรถนะทางวทิยาศาสตรท์ีต่่างกนั 
 
ช่ือสถานการณ์ น้ำสำคัญต่อชีวิต 
สถานการณ์ 

ในช่วงฤดูร้อนของปีนี้ หมู่บ้านของน้องมะลิเกิดปัญหาภัยแล้ง น้ำในลำคลองลดลงอย่างมาก 
ต้นไม้ในสวนของคุณยายที่เคยเขียวชอุ่มเร่ิมมีใบเหลืองและร่วงหล่น เพราะต้นไม้ไม่ได้รับน้ำอย่างเพียงพอ 
คุณครูในโรงเรียนของน้องมะลิเล่าให้ฟังว่า ต้นไม้ทุกชนิดต้องการน้ำในการเจริญเติบโต เพราะน้ำจะถูก
ดูดซึมจากดินผ่านราก แล้วส่งไปยังลำต้น ใบ และส่วนต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ต้นไม้ผลิตอาหารเองได้ใน
กระบวนการที่เรียกว่า "สังเคราะห์แสง" 

กระบวนการนี้ใช้พลังงานจากแสงแดด น้ำ และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เพื่อสร้างน้ำตาลและ
ออกซิเจน น้ำตาลจะถูกใช้เป็นอาหารสำหรับการเจริญเติบโตของต้นไม้ และออกซิเจนจะถูกปล่อย
ออกมาในอากาศ ซึ่งช่วยให้มนุษย์และสัตว์สามารถหายใจได้ นักวิทยาศาสตร์ยังค้นพบอีกว่า หากต้นไม้
ขาดน้ำ ใบจะเริ่มแห้ง เนื่องจากน้ำช่วยรักษาความชุ่มชื้นในเซลล์ใบ เมื่อขาดน้ำ เซลล์เหล่านี้จะเหี่ยวและ
ทำให้ใบเห่ียวเฉา นอกจากนี้ ต้นไม้ที่ขาดน้ำเป็นเวลานานอาจหยุดเติบโต และในที่สุดอาจตายได้ 

ดังนั้น ชุมชนในหมู่บ้านของน้องมะลิได้ร่วมมือกันปลูกต้นไม้เพ่ิม และใช้น้ำอย่างประหยัด เช่น ใช้น้ำจาก
การล้างผักรดต้นไม้ เพื่อให้ต้นไม้ในหมู่บ้านกลับมาเขียวขจีอีกครั้ง 

 
ที่มาข้อมูล: บทความ "น้ำสำคัญต่อชีวิต" จากเว็บไซต์ Science Kids 

 
 
 
 
 



 

เอกสารส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรมการสรา้งและพฒันาขอ้สอบวดัความฉลาดรูด้า้นวทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

 
แบบบนัทึกข้อสอบแบบเลือกตอบ 

 

ส่วนท่ี 1 ลกัษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  
   การอธบิายปรากฏการณ์ในเชงิวทิยาศาสตร ์ 
    การออกแบบและประเมนิกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละการแปลความหมายขอ้มลู 
   และการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชงิวทิยาศาสตรอ์ย่างมวีจิารณญาณ        
        การศกึษาคน้ควา้ ประเมนิ และใชข้อ้มลูทางวทิยาศาสตรเ์พือ่การตดัสนิใจและการลงมอืกระท า  
เน้ือหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกว่า 1 เน้ือหา/สาระ)   

 วทิยาศาสตรช์วีภาพ   วทิยาศาสตรก์ายภาพ   
 วทิยาศาสตรโ์ลก และอวกาศ  เทคโนโลย ี

 
ส่วนท่ี 2 ข้อสอบ: 

ค าถาม  

ท าไมต้นไม้จึงต้องการน ้า? 

ตวัเลือก 
ก. เพราะน ้าช่วยตน้ไมผ้ลติอาหารและรกัษาความชุ่มชื้น 
ข. เพราะน ้าท าใหต้น้ไมด้สูวยงาม 
ค. เพราะน ้าช่วยต้นไมไ้ม่ตอ้งการแสงแดด 
ง. เพราะน ้าท าใหต้น้ไมม้ใีบสแีดง 
 

ส่วนท่ี 3 แนวการตอบ ท่ีมาของตวัเลือกผิด และเกณฑก์ารให้คะแนน: 

แนวการตอบ  
ตอบ ก. เพราะน ้ามบีทบาทส าคญัในการช่วยใหต้น้ไมผ้ลติอาหารผ่านกระบวนการสงัเคราะหแ์สง 
(Photosynthesis) โดยน ้าจะถูกดดูซมึผ่านรากตน้ไมแ้ละสง่ไปยงัใบ เมื่อน ้าเขา้สูใ่บ น ้าจะท าปฏกิริยิากบัก๊าซ
คารบ์อนไดออกไซดใ์นกระบวนการทีใ่ชพ้ลงังานจากแสงแดด และผลติน ้าตาลซึง่เป็นอาหารของตน้ไม ้น ้ายงั
ช่วยรกัษาความชุ่มชื้นในเซลลต์น้ไม ้ท าใหต้น้ไมแ้ขง็แรง 
ท่ีมาของตวัเลือกผิด  
 ข. น ้าท าใหต้น้ไมด้สูวยงาม ผดิ เนื่องจากน ้าไม่ไดท้ าใหต้น้ไมส้วยงามโดยตรง ความสวยงามของตน้ไม้

ขึน้อยู่กบัพนัธุไ์ม ้การดแูลรกัษา และการเจรญิเตบิโต น ้าเป็นเพยีงปัจจยัทีช่่วยใหต้น้ไมผ้ลติ
อาหารและเจรญิเตบิโตไดด้ ีแต่ไม่ไดส้ง่ผลโดยตรงต่อความสวยงาม 

 
ค. น ้าช่วยตน้ไมไ้ม่ตอ้งการแสงแดด ผดิ เพราะตน้ไมย้งัคงตอ้งการแสงแดดในกระบวนการสงัเคราะหแ์สง น ้า

เพยีงช่วยใหก้ระบวนการนี้สมบูรณ์ขึน้ แต่ไม่สามารถแทนทีแ่สงแดดได ้หากไม่มแีสงแดด 
ตน้ไมจ้ะไม่สามารถสรา้งอาหารได้ 



 

เอกสารส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรมการสรา้งและพฒันาขอ้สอบวดัความฉลาดรูด้า้นวทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

 
ง. น ้าท าใหต้น้ไมม้ใีบสแีดง ผดิ เพราะสขีองใบตน้ไมข้ึน้อยู่กบัเมด็สคีลอโรฟิลลใ์นใบและคุณลกัษณะทาง

พนัธุกรรมของตน้ไม ้น ้าไม่ไดเ้ป็นปัจจยัทีส่ง่ผลต่อสขีองใบโดยตรง 
 
เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน คะแนน 
  ตอบ ตวัเลอืก .......... 1 
  ค าตอบอื่น ๆ หรอื ไม่ตอบ 0 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบบนัทึกข้อสอบแบบอธิบายหรือแสดงวิธีท า 
ส่วนท่ี 1 ลกัษณะเฉพาะของข้อสอบ: 



 

เอกสารส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรมการสรา้งและพฒันาขอ้สอบวดัความฉลาดรูด้า้นวทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

สมรรถนะ  
   การอธบิายปรากฏการณ์ในเชงิวทิยาศาสตร ์ 
    การออกแบบและประเมนิกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละการแปลความหมายขอ้มลู 
       และการใชป้ระจกัษ์พยานในเชงิวทิยาศาสตรอ์ย่างมวีจิารณญาณ        
        การศกึษาคน้ควา้ ประเมนิ และใชข้อ้มลูทางวทิยาศาสตรเ์พือ่การตดัสนิใจและการลงมอืกระท า  
เน้ือหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกว่า 1 เน้ือหา/สาระ)   

 วทิยาศาสตรช์วีภาพ   วทิยาศาสตรก์ายภาพ   
 วทิยาศาสตรโ์ลก และอวกาศ  เทคโนโลย ี

 
ส่วนท่ี 2 ข้อสอบ: 

สถานการณ์หรือข้อมูลเพ่ิมเติมส าหรบัค าถามข้อน้ี (ถ้ามี) 

"การเติบโตของพืชกับแสงแดด" 
น้องมิกก้ีปลูกต้นถั่วไว้สองกระถาง กระถางแรกวางไว้ในที่มีแสงแดดส่องถึงทุกวัน ส่วนกระถางที่สองวางไว้ในที่มืดซึ่ง
ไม่มีแสงแดดเลย หลังผ่านไปสองสัปดาห์ น้องมิกกี้สังเกตพบว่าต้นถั่วในกระถางแรกมีใบสีเขียวสดและเจริญเติบโต
สูงขึ้น ส่วนต้นถั่วในกระถางที่สองมีใบสีเหลืองและเติบโตช้ากว่า 

ค าถาม  
ท าไมต้นถัว่ในกระถางทีไ่ดร้บัแสงแดดจงึเจรญิเตบิโตดกีว่าตน้ถัว่ในทีม่ดื? จงอธบิาย 
 
ส่วนท่ี 3 แนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน: 

แนวการตอบ  
 ตน้ถัว่ทีไ่ดร้บัแสงแดดเจรญิเตบิโตไดด้เีพราะแสงแดดมบีทบาทส าคญัในกระบวนการสงัเคราะหแ์สง 
(Photosynthesis) ซึ่งเป็นกระบวนการทีพ่ชืใชแ้สงแดดร่วมกบัน ้าและก๊าซคารบ์อนไดออกไซดใ์นการสรา้ง
อาหาร หากไม่มแีสงแดด ตน้ถัว่จะไม่สามารถผลติอาหารไดเ้พยีงพอ ท าใหก้ารเจรญิเตบิโตชา้ลง ใบมสีเีหลอืง 
เนื่องจากขาดสารคลอโรฟิลลท์ีท่ าใหใ้บมสีเีขยีว 
เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน ( 3 ) คะแนน 
ระบุบทบาทของแสงแดดในกระบวนการสงัเคราะหแ์สง และอธบิายผลกระทบต่อ
การเตบิโตของตน้ถัว่ไดค้รบถว้น 

3 คะแนน 

ระบุบทบาทของแสงแดดหรอืผลกระทบไดบ้างสว่น 2 คะแนน 
ระบุเพยีงว่าตน้ถัว่เจรญิเตบิโตไดด้หีรอืไม่ โดยไม่มคี าอธบิายทีถู่กตอ้ง 1 คะแนน 
ระบุผดิหรอืไม่ตอบ 0 คะแนน 

 


