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 เรือ่ง  วนัครสิต์มาส ( Chriatmas ) 
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วนัครสิต์มาส (Christmas) เป็นเทศกาลทีเ่ฉลมิฉลองท ั่วโลกในวนัที ่25 

ธนัวาคมของทุกปี โดยมีตน้ก าเนิดมาจากการฉลองการประสูตขิองพระเยซูครสิต์ 

ซึง่เป็นศูนย์กลางของศาสนาครสิต์ นอกจากความหมายทางศาสนาแลว้ 

ครสิต์มาสยงัเป็นโอกาสส าคญัส าหรบัการรวมตวัของครอบครวั 

การมอบของขวญั และการแบง่ปนัความสุขรว่มกนั 

 

ประวตัวินัครสิต์มาส     

ตน้ก าเนิด: วนัครสิต์มาสเริม่ตน้จากพธิีกรรมในศาสนาครสิต์ 

แตใ่นปจัจุบนัไดก้ลายเป็นเทศกาลทีผู่ค้นในวฒันธรรมตา่ง ๆ เฉลมิฉลอง 

แมจ้ะไมไ่ดเ้กีย่วขอ้งกบัศาสนาการเฉลมิฉลองในยุคโบราณ: 

กอ่นทีจ่ะมีครสิต์มาส หลายวฒันธรรมในยุโรปมีการฉลองในชว่งฤดหูนาว เช่น 

เทศกาลเยอรมนั (Yule) และ Saturnalia ของชาวโรมนั 

สญัลกัษณ์ส าคญัของวนัครสิต์มาส 

ตน้ครสิต์มาส: ตน้สนทีต่กแตง่ดว้ยไฟและของประดบัหลากสี 

เป็นสญัลกัษณ์ของความหวงัและชีวติ 

ซานตาคลอส: ตวัแทนของการใหข้องขวญัแกเ่ด็ก ๆ 

มีตน้ก าเนิดจากนกับุญนิโคลสั ผูเ้ป็นทีรู่จ้กัในเรือ่งความใจดแีละความเมตตา 

เพลงครสิต์มาส: เพลงทีส่รา้งบรรยากาศแหง่ความสุข เช่น "Jingle Bells" และ 

"Silent Night" 

การเฉลมิฉลองครสิต์มาสในปจัจุบนั 

ในประเทศตะวนัตก: มีการจดังานเลี้ยง ออกไปซ้ือของขวญั 

และตกแตง่บา้นอยา่งสวยงาม 

ในประเทศไทย: แมไ้มใ่ชว่นัหยุดทางศาสนา แตห่ลายทีม่ีการจดักจิกรรม เช่น 

ตน้ครสิต์มาสยกัษ์ตามหา้งสรรพสนิคา้ การแลกของขวญั และงานรืน่เรงิ 

บทเรียนจากวนัครสิต์มาส 

วนัครสิต์มาสไมไ่ดเ้ป็นเพียงเทศกาลแหง่ความสนุกสนาน แตย่งัสือ่ถงึความรกั 

ความเอื้อเฟ้ือ และการแบง่ปนั 

เป็นชว่งเวลาทีเ่ราสามารถสง่ตอ่ความอบอุน่ใหก้บัคนรอบตวั😊 
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ขอ้ ๑ : วนัครสิต์มาสตรงกบัวนัทีเ่ทา่ไหรข่องทุกปี? 

a) 24 ธนัวาคม 

b) 25 ธนัวาคม 

c) 31 ธนัวาคม 

d) 1 มกราคม 

เฉลย: b) 25 ธนัวาคม 

 

ขอ้ ๒ : ใครคอืบุคคลทีม่กัไดร้บัการกลา่วถงึในชว่งวนัครสิต์มาส? 

a) ซานตาคลอส 

b) พระเยซูครสิต์ 

c) ท ัง้สองขอ้ 

d) ไมม่ีขอ้ใดถูก 

เฉลย: c) ท ัง้สองขอ้ 

 

ขอ้ ๓ : ตน้ครสิต์มาสทีนิ่ยมตกแตง่ในเทศกาลน้ีมกัเป็นตน้ไมช้นิดใด? 

a) ตน้สน 

b) ตน้โอค๊ 

c) ตน้ไผ ่

d) ตน้แอปเป้ิล 

เฉลย: a) ตน้สน 



 

ขอ้  ๔ : สีทีเ่ป็นสญัลกัษณ์หลกัของวนัครสิต์มาสคอืสีอะไร? 

a) แดงและเขยีว 

b) น ้าเงนิและขาว 

c) เหลืองและด า 

d) ชมพูและมว่ง 

เฉลย: a) แดงและเขียว 

 

ขอ้  ๕ : เพลงครสิต์มาสทีม่ีชือ่วา่ "Jingle Bells" มีเน้ือหาเกีย่วกบัอะไร? 

a) ซานตาคลอส 

b) การเดนิทางดว้ยเลือ่นหมิะ 

c) ตน้ครสิต์มาส 

d) การเฉลมิฉลองปีใหม ่

เฉลย: b) การเดนิทางดว้ยเลือ่นหมิะ 

 

ขอ้ ๖ : "Advent Calendar" ทีนิ่ยมในชว่งครสิต์มาสคอือะไร? 

a) ปฏทินินบัวนัรอครสิต์มาส 

b) หนงัสือรวบรวมเรือ่งราววนัครสิต์มาส 

c) ต ั๋วเขา้ชมงานเทศกาล 

d) ของขวญัพเิศษจากซานตาคลอส 

เฉลย: a) ปฏทินินบัวนัรอครสิต์มาส 

 

 

ขอ้ ๗ : ซานตาคลอสเดนิทางดว้ยวธิีใดเพือ่น าของขวญัไปใหเ้ด็ก ๆ? 

a) รถไฟ 



b) เลือ่นทีล่ากโดยกวางเรนเดยีร์ 

c) เรือ 

d) เครือ่งบนิ 

เฉลย: b) เลือ่นทีล่ากโดยกวางเรนเดยีร์ 

 

ขอ้ ๘ : ค าวา่ "Merry Christmas" แปลวา่อะไร? 

a) สุขสนัต์วนัเกดิ 

b) สุขสนัต์วนัครสิต์มาส 

c) ขอใหโ้ชคด ี

d) ยนิดตีอ้นรบั 

เฉลย: b) สุขสนัต์วนัครสิต์มาส 

 

ขอ้ ๙ : การมอบของขวญัในวนัครสิต์มาสมีความหมายถงึอะไร? 

a) การแบง่ปนัความสุขและความรกั 

b) การแขง่ขนัความร ่ารวย 

c) การท าตามธรรมเนียมโบราณ 

d) ไมม่ีความหมาย 

เฉลย: a) การแบง่ปนัความสุขและความรกั 

 

 

ขอ้ ๑๐ : ประเทศใดทีเ่ชือ่วา่เป็นตน้ก าเนิดของต านานซานตาคลอส? 

a) ฟินแลนด์ 

b) เยอรมนี 

c) ตรุกี 

d) นอร์เวย์ 



เฉลย: c) ตรุกี (เชือ่มาจากนกับุญนิโคลสั ซึง่มีบา้นเกดิในบรเิวณตรุกีปจัจุบนั) 
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 จากถอ้ยความขา้งตน้  ขอ้ความตอ่ไปน้ี  เป็นความจรงิ  หรือ  
ไมเ่ป็นความจรงิ 

 ขอ้ความ  เป็นความจรงิ      จงเขยีนเครือ่งหมาย    X   ในช่อง   “ใช”่ 

 ขอ้ความ  ไมเ่ป็นความจรงิ   จงเขยีนเครือ่งหมาย    X   ในช่อง   “ไมใ่ช”่ 

 

 

ที ่ ขอ้ความ ใ
ช ่

ไมใ่
ช ่

๑ วนัครสิต์มาสตรงกบัวนัที ่24 ธนัวาคมของทุกปี  X 
๒ ตน้ครสิต์มาสสว่นใหญท่ าจากไมแ้ท ้  X 
๓ ซานตาคลอสไดร้บัแรงบนัดาลใจจากนกับุญนิโคลสั X  
๔ เพลง "Jingle Bells" 

เดมิทีเป็นเพลงทีแ่ตง่ขึน้ส าหรบัเทศกาลครสิต์มาส 
 X 

๕ ครสิต์มาสเป็นวนัหยุดราชการในทุกประเทศท ั่วโลก  X 
๖ ขนมปงัขงิ (Gingerbread) 

เป็นขนมทีนิ่ยมท าในชว่งเทศกาลครสิต์มาส 
X  

๗ ดาวทีต่ดิอยูบ่นยอดตน้ครสิต์มาสมีความหมายถงึดาวแหง่เบธเ
ลเฮม 

X  

๘ การแลกของขวญัในวนัครสิต์มาสเริม่ตน้ในยุคสมยัโรมนั X  
๙ ประเทศญีปุ่่ นเฉลมิฉลองวนัครสิต์มาสดว้ยไกท่อด KFC 

เป็นทีนิ่ยม 
X  

๑
๐ 

"Rudolph the Red-Nosed Reindeer" 
เป็นกวางเรนเดยีร์ตวัแรกในทีมลากเลือ่นของซานตาคลอส 

 X 

เฉลย 

ไมจ่รงิ - วนัครสิต์มาสตรงกบัวนัที ่25 ธนัวาคมของทุกปี 

ไมจ่รงิ - ตน้ครสิต์มาสสว่นใหญท่ าจากพลาสตกิหรือวสัดสุงัเคราะห์ 

จรงิ - ซานตาคลอสไดร้บัแรงบนัดาลใจจากนกับุญนิโคลสั 



ไมจ่รงิ - เพลง "Jingle Bells" เดมิแตง่ขึน้ส าหรบัวนัขอบคณุพระเจา้ 
(Thanksgiving) 

ไมจ่รงิ - ครสิต์มาสไมไ่ดเ้ป็นวนัหยุดราชการในทุกประเทศ เช่น ประเทศจีน 

จรงิ - ขนมปงัขงิ (Gingerbread) เป็นของหวานยอดนิยมในชว่งครสิต์มาส 

จรงิ - ดาวบนยอดตน้ครสิต์มาสหมายถงึดาวแหง่เบธเลเฮม 

จรงิ - การแลกของขวญัมีรากฐานมาจากเทศกาล Saturnalia ของโรมนั 

จรงิ - ในญีปุ่่ น KFC เป็นเมนูยอดนิยมในวนัครสิต์มาส 

ไมจ่รงิ - กวางเรนเดียร์ตวัแรกในทีมของซานตาคลอสไมใ่ช่รูดอล์ฟ 
แตรู่ดอล์ฟมีบทบาทในภายหลงัจากบทเพลงในปี 1939 

 


