
แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

T026319 นางสาวมนัสนันท์  ศรีสังข์งาม 

เร่ือง ยุติมลพิษพลาสติก  

แลงการณ์จากภาคประชาสังควมต่อการเจรจารัฐบาล เพ่ือจัดต้ัง สนธิสัญญาพลาสติกโลก 

160 องค์กรภาคประชาสังคมและภาควิชาการเรียกร้องให้รัฐบาลไทยและรัฐบาลทั่วโลกจัดทำสนธิสญัญา

พลาสติกโลกท่ีทะเยอทะยาน ยตุิมลพิษพลาสติกตลอดวงจรชีวิต คำนึงถึงสิ่งแวดล้อม สิทธิ และสุขภาพของมนุษย์

เป็นหลัก 

ปัจจุบัน ไม่มีพื้นที่ใดในโลกท่ีไม่พบพลาสติก ไม่ว่าจะเป็นบนยอดเขาเอเวอเรสต์ ใต้ทะเลลึก หรือใน

ร่างกายของสัตว์และมนุษย์ พลาสติกส่งผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม สขุภาพ และสังคมตลอดวงจรชีวิต ตั้งแต่ขั้นการ

ขุดเจาะน้ำมันและก๊าซธรรมชาติหรือการปลูกพืชเพื่อวัตถุดบิ กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมปิโตรเคมี การขนส่ง 

การอุปโภคและบริโภค การรไีซเคลิ รวมไปถึงการกำจัดทิ้ง โดยก่อให้เกิดมลพิษพลาสติกในหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะ

เป็นเศษพลาสติกหรืออวนผี ไมโครพลาสติกและนาโนพลาสติกที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า สารมลพิษตกค้างยาวนาน 

(POPs) ทั้งที่ใช้เป็นสารแต่งเติมในผลิตภณัฑ์และที่ปลดปล่อยจากกระบวนการคัดแยก การรื้อถอน การเผา การรี

ไซเคลิของเสีย ท้ังในรูปแบบเถ้าทีเ่กิดจากการเผากลางแจ้งหรือฝุ่น PM2.5 ที่เกิดจากเตาเผาขยะและโรงไฟฟ้าขยะ 

นอกจากน้ี พลาสติกและกิจกรรมตลอดวงจรชีวิตของมันยังก่อให้เกดิก๊าซเรือนกระจกและเป็นหนึ่งในปัจจัยของ

ภาวะโลกรวน 

การยุติมลพิษพลาสติกจึงเป็นพันธกิจสำคัญของพวกเราทุกคน การแก้ปัญหาพลาสติกต้องไม่หยดุอยู่แค่

การจัดการขยะ แตต่้องรวมไปถึงการยุตมิลพิษตลอดวงจรชีวิตของพลาสติก รวมถึงการลดการผลิตพลาสติกตั้งแตต่้น

ทาง ช่วงเวลานับจากน้ีไปจนถึงสิ้นสุดปี พ.ศ. 2567 ถือเป็นโอกาสสำคัญที่ประชาคมโลกจะต้องช่วยกันทำให้พันธกิจ

นี้บรรลุ พันธกิจนี้เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ. 2565 ที่สมัชชาสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาตไิด้มมีติที่ 5/14 (UNEA 

Resolution 5/14) ได้กำหนดใหจ้ัดตั้งมาตรการทีม่ีผลผูกพันทางกฎหมายว่าด้วยมลพิษพลาสติก รวมถึงใน

สิ่งแวดล้อมทางทะเล โดยตั้งอยู่บนฐานของแนวทางที่ครอบคลุมตลอดวงจรชีวิตของพลาสติก ซึ่งปัจจบุัน

สหประชาชาติเรยีกว่า “สนธิสญัญาพลาสติกโลก” และกำหนดเวลาจะร่างสนธสิัญญาฉบับนี้ให้แล้วเสร็จภายในปี 

พ.ศ. 2567 

สนธิสัญญาพลาสติกโลกมีศักยภาพท่ีจะเป็นกลไกสำคญัในการกำกบัให้ทุกประเทศแก้ไขปญัหามลพษิ

พลาสติกอย่างจริงจัง ช่วงการเจรจาจัดตั้งนี้จึงเป็นโอกาสครั้งหนึ่งในชีวิตที่ทุกคนและทุกประเทศท่ัวโลกจะได้มสี่วน

ร่วมในการยตุิมลพิษพลาสติกไปดว้ยกัน พวกเรา องค์กรภาคประชาสังคมและภาควิชาการที่คำนึงถึงสิง่แวดล้อม 

สิทธิและสุขภาพของมนุษย์เป็นสำคัญ เสนอให้รัฐบาลไทยร่วมมือกับประเทศอื่นๆ ที่เข้าร่วมการเจรจาระหว่าง

รัฐบาลเพื่อร่างสนธิสญัญาพลาสตกิโลกท่ีทะเยอทะยาน มีการตั้งกรอบเวลาดำเนินการที่ชัดเจน มีกลไกทางการเงินท่ี

ยั่งยืน โปร่งใส และเป็นธรรม เปดิพื้นที่ให้ทุกภาคส่วนไดเ้ข้ามามีบทบาท และมุ่งสู่การบรรลเุป้าหมายหลัก 10 

ประการ ดังต่อไปนี้ : 

1. ลดการผลติพลาสติกให้อยู่ในระดับที่ยั่งยืนต่อการบริโภคและสิ่งแวดล้อม ยกเลิกการผลติและการใช้

พลาสติกทีเ่ป็นปัญหา จดัการได้ยาก และสามารถหลีกเลี่ยงการใช้ได้ 

2. กำหนดให้มีการเลิกใช้สารเคมีอนัตรายตลอดวงจรชีวิตของพลาสติก พิจารณาการใช้สารเคมีทดแทนท่ี

ปลอดภัยและไมส่่งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมและสุขภาพ 
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3. กำหนดให้มีโครงสร้างพื้นฐานสำหรับการใช้พลาสติก การใช้น้ำ การเตมิ การซ่อมแซม ที่มีมาตรฐาน

ปลอดภัย และเข้าถึงได้โดยมนุษยท์ุกคน 

4. กำหนดให้มีการพัฒนากฎหมายและขยายความรับผดิชอบของผู้ผลิตและผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย ให้ยกเลิก

การใช้พลาสติกทีไ่ม่จำเป็น ขยายระบบใช้ซ้ำ การเตมิ และการซ่อมแซม รวมไปถึงการออกแบบผลิตภณัฑ์ให้สามารถ

เข้าสู่กระบวนรไีซเคลิที่คำนึงถึงสิ่งแวดล้อมและสุขภาพมนุษยไ์ด้จริงภายในประเทศ ครอบคลุมวงจรชีวิตของ

พลาสติก และค่าความเสียหายของสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึ้น 

5. กำหนดให้ผู้ผลิตพลาสติกรายงานข้อมูลสารเคมีในวัตถุดิบและผลติภัณฑ์ รวมไปถึงการรายงานข้อมลู

การปลดปล่อยและเคลื่อนย้ายสารเคมีและมลพิษสูส่ิ่งแวดล้อมจากอุตสาหกรรมที่เกีย่วข้องกับพลาสติก สู่สาธารณะ 

6. กำหนดให้มีมาตรฐานสากลในการจัดการพลาสติกที่ใช้แล้ว ท่ีให้ความสำคญักับการลดพลาสติกตั้งแต่

ต้นทาง การห้ามเผาขยะพลาสติก การกำหนดมาตรฐานการจดัการขยะที่เข้มงวด รวมไปถึงการรีไซเคิลและการผลิต

พลังงาน และการคุม้ครองสิ่งแวดล้อมและสิทธิมนุษยชน 

7. ไม่สนับสนุนการแกไ้ขปัญหาทีผ่ดิทาง รวมไปถึงการรีไซเคิลสกปรก การขยายโรงไฟฟ้าขยะ และ

พลาสติกทางเลือกที่ก่อให้เกิดปญัหาอื่น 

8. ไม่สนับสนุนการเคลื่อนย้ายพลาสติกใช้แล้วข้ามพรมแดน และการส่งออกเทคโนโลยีที่ก่อมลพิษ อันเป็น

การผลักภาระมลพิษไปยังประเทศกำลังพัฒนา 

9. กำหนดให้มีการฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการเยียวยา และพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ทีไ่ด้รบัผลกระทบ

จากลพิษพลาสติก 

10. กำหนดให้มีการเปลี่ยนผ่านท่ีเป็นธรรม โดยให้มสี่วนได้ส่วนเสียจากทุกภาคส่วน รวมไปถึงชุมชนผู้

ได้รับผลกระทบทั้งในด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ผู้ปฏิบตัิงานและแรงงานท่ีเกี่ยวข้องกับพลาสตกิ เข้าไปมสี่วน

ร่วมในการออกแบบอนาคตที่ปลอดมลพิษพลาสติก โดยคำนึงถึงสิทธิมนุษยชนและศักิ์ศรีความเป็นมนษุย์ 

ที่มา : https://www.seub.or.th/bloging/news/2024-318/ 

ผู้แต่ง : มูลนิธสิืบนาคะเสถียร 

วัน / เดือน / ปี (เผยแพร่ แต่ง ) : 17 พฤศจิกายน 2024 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

 คำถาม จากข้อความข้างต้น ข้อใด ไม่ใช่ ผลกระทบจากมลพิษพลาสติก 

1. อวนผ ี
2. ไมโครพลาสติกและนาโนพลาสติกที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า  
3. สารมลพิษตกคา้ง 
4. น้ำแข็งละลาย 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 4. น้ำแข็งละลาย 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 

https://www.seub.or.th/bloging/news/2024-318/


แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

จากบทความข้างต้น ข้อความเหล่านี้ข้อใดเป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น จงเลือกข้อเท็จจริง หรือ 

ความคิดเห็นในข้อความ 

ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
สนธิสัญญาพลาสติกโลกมีศักยภาพท่ีจะเป็นกลไกสำคญัในการ
กำกับให้ทุกประเทศแกไ้ขปัญหามลพิษพลาสติกอย่างจริงจัง 

  

พลาสติกส่งผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม สุขภาพ และสังคมตลอด
วงจรชีวิต ตั้งแต่ขั้นการขุดเจาะนำ้มันและก๊าซธรรมชาติหรือการ
ปลูกพืชเพื่อวัตถุดิบ 

  

การยุติมลพิษพลาสติกจึงเป็นพันธกิจสำคัญของพวกเราทุกคน   
 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : ความคิดเห็น  , ข้อเท็จจริง , ความคิดเห็น 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  อ่านข้อความด้านล่างและใส่ตัวเลขลำดับเป้าหมายหลัก ของสนธิสัญญาพลาสติก 

ข้อความ ลำดับเป้าหมาย 
กำหนดให้มีการฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการเยียวยา และพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ที่
ได้รับผลกระทบจากลพิษพลาสติก 

 

กำหนดให้ผูผ้ลติพลาสติกรายงานข้อมูลสารเคมีในวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ รวมไปถึง
การรายงานข้อมลูการปลดปล่อยและเคลื่อนย้ายสารเคมีและมลพิษสู่สิ่งแวดล้อมจาก
อุตสาหกรรมที่เกีย่วข้องกับพลาสติก สู่สาธารณะ 
กำหนดให้มีโครงสร้างพื้นฐานสำหรับการใช้พลาสติก การใช้น้ำ การเติม การซ่อมแซม 
ที่มีมาตรฐานปลอดภัย และเข้าถึงได้โดยมนุษย์ทุกคน 

 

ลดการผลิตพลาสติกให้อยู่ในระดบัท่ียั่งยืนต่อการบรโิภคและสิ่งแวดล้อม ยกเลิกการ
ผลิตและการใช้พลาสติกที่เป็นปัญหา จัดการได้ยาก และสามารถหลกีเลี่ยงการใช้ได้ 

 

ไม่สนับสนุนการแก้ไขปัญหาที่ผดิทาง รวมไปถึงการรไีซเคลิสกปรก การขยายโรงไฟฟ้า
ขยะ และพลาสติกทางเลือกที่ก่อให้เกิดปัญหาอื่น 

 

 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : 9    5   3   1    7 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

เพราะเหตุใด 160 องค์กรภาคประชาสังคมและภาควิชาการเรียกร้องให้รัฐบาลไทยและรัฐบาลทั่วโลก

จัดทำสนธิสัญญาพลาสติกโลก 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : เกิดมลพิษพลาสติกในหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นเศษพลาสติกหรืออวน

ผี ไมโครพลาสติกและนาโนพลาสติกท่ีมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า สารมลพิษตกค้างยาวนาน (POPs) ทั้งท่ีใช้เป็น

สารแต่งเติมในผลิตภัณฑ์และที่ปลดปล่อยจากกระบวนการคัดแยก การรื้อถอน การเผา การรีไซเคิลของเสีย 



แบบฟอร์มการสร้างแบบทดสอบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

ทั้งในรูปแบบเถ้าท่ีเกิดจากการเผากลางแจ้งหรือฝุ่น PM2.5 ที่เกิดจากเตาเผาขยะและโรงไฟฟ้าขยะ 

นอกจากนี้ พลาสติกและกิจกรรมตลอดวงจรชีวิตของมันยังก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกและเป็นหนึ่งในปัจจัย

ของภาวะโลกรวน 

 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  นักเรียนเห็นด้วยกับสนธิสัญญาพลาสติกโลกหรือไม่ เพราะเหตุใด 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : เห็นด้วย เพราะว่า การยุติมลพิษพลาสติกจึงเป็นพันธกิจสำคัญของพวกเรา
ทุกคน การแก้ปัญหาพลาสติกต้องไม่หยุดอยู่แค่การจัดการขยะ แต่ต้องรวมไปถึงการยุติมลพิษตลอดวงจร
ชีวิตของพลาสติก 
                                   เห็นด้วย เพราะว่า ไม่มีพ้ืนที่ใดในโลกที่ไม่พบพลาสติก ไม่ว่าจะเป็นบนยอด
เขาเอเวอเรสต์ ใต้ทะเลลึก หรือในร่างกายของสัตว์และมนุษย์ พลาสติกส่งผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม 
สุขภาพ และสังคมตลอดวงจรชีวิต 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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