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ชื่อเรื่อง 
ปัญหาหมอกควัน แก้ไขไม่ได้จริงหรือ? 

องค์ประกอบบทอ่าน (บทความ /สถานการณ์ / สารสนเทศ / กระทู้ / ป้ายประกาศ / บทละคร) 
1.ชื่อเรื่อง “ปัญหาหมอกควนั แก้ไขไม่ได้จริงหรอื?”  
2. ท่ีมา :  https://www.khonthai4-0.net/content_detail.php?id=82 
3. ผู้เขียน / ผู้แต่ง / เจ้าของ เรยีบเรยีงโดย ผศ.ดร.ศุทธินี ดนตรี 
4. วัน / เดือน / ปี (เผยแพร่ แต่ง )  2562  

ถึงแม้ว่าช่วงนี้จะเป็นช่วงหน้าฝนท่ีอากาศแสนดี แต่อย่างไรก็ตามเมื่อเข้าสู่ช่วงหน้าแล้งหมอกควันก็จะกลับมาตามเดิม 
และมีแนวโน้มท่ีจะรุนแรงขึ้นทุกปี 

ผศ.ดร.ศุทธินี ดนตรี ได้พยายามอธิบายถึงสาเหตุของปัญหา และค้นหาวิธีการในการแก้ไขปัญหาหมอกควันดังกล่าว 
จะเป็นอย่างไรนั้น เชิญทุกท่านหาคำตอบ 
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ปัญหา “หมอกควัน” มปีัจจยัหลักที่เปน็สาเหตุ ดังนี้ 
 สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ  ที่เป็นสาเหตุของหมอกควัน เช่น สภาพภูมิประเทศแบบภูเขาสลับกับแอ่งที่ราบทำให้เกิด
ความเข้มข้นของฝุ่นละอองในแอ่งมาก และเกิดอุณหภูมิผกผัน ( temperature inversion) ส่วนสภาพภูมิอากาศในเรื่อง
ปริมาณน้ำฝนและความชื้น ระดับความสูง ความกดอากาศสูง หรือทิศด้านลาดที่ส่งผลต่อความแห้งแล้ง หมอกควันข้ามแดน 
เป็นต้น 
 สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม จากการที่ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอ ขาดแคลนท่ีดินทำกิน ไม่มีเงินทุน แต่ละพื้นท่ี
มีข้อจำกัดในการเลือกชนิดพืช และขาดความช่วยเหลือจากรัฐ ทำให้เกิดการกระทำที่เป็นสาเหตุของหมอกควันตามมา เช่น 
การเผาป่า การขยายพื้นที่่เพาะปลูก การกําจัดเศษพืชในไร่นา การเผาขยะ การควบคุมการใช้ไฟจากคนนอกพื้นที่่ไม่ได้ การ
กําจัดหญ้าในสวนป่า การกําจัดหญ้าข้างทาง มลภาวะจากยานพาหนะ มลภาวะจากโรงงาน เป็นต้น 
  นโยบาย/มาตรการของรัฐ ที่เป็นสาเหตุของหมอกควัน วิธีการไม่มีประสิทธิภาพ ขาดการมีส่วนร่วมจากท้องถิ่น เจ้า
หน้าท่่ี/งบประมาณไม่เพียงพอ ขาดความเข้าใจในมิติกายภาพ เศรษฐกิจ สังคมและความแตกต่างของพื้นท่ี ขาดข้อมูลท่่ีจําเป็น
ต่อการตัดสินใจ ขาดการบูรณาการเชื่อมประสานระหว่างหน่วยงานท่่ีรับผิด ชอบและระหว่างพื้นท่่ีข้ามแดน เป็นต้น 
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สำหรับแนวทางและนโยบายเพื่อไปสู่ “ประเทศไทยไร้หมอกควัน” เมื่อทบทวนแนวทางและนโยบายในการแก้ไข
ปัญหาหมอกควัน ในกรณีจังหวัดเชียงใหม่และภาคเหนือตอนบน ผศ.ดร.ศุทธินี ดนตรี มีข้อเสนอแนะ ดังนี้้ 
‣ เข้าใจนิยามไฟป่าและหมอกควัน เพื่อกำหนดเป้าหมายและวิธีการแก้ไขปัญหาให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่แท้จริง 
‣ ปรับเปลี่ยนโครงสร้างระบบการแก้ไขปัญหาไฟป่าและหมอกควันให้เป็นระบบการทำงานบนฐานของชุมชนท้องถิ่น 
‣ การแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม โดยบูรณาการแก้ไขปัญหาที่่เก่ียวข้องกับหมอกควันไปพร้อมกับการแก้ไขรากเหง้าของปัญหาที่่
แท้จริง 
‣ ปรับการใช้ท่ีดินบนพื้นท่ีสูง เช่น เปลี่ยนจากระบบเพาะปลูกเชิงเดี่ยวเป็นเกษตรแบบเข้มและผสมผสาน 
‣ มีการร่วมกันวางหลักการจัดการเชื้อเพลิงที่เหมาะสม 
‣ วิจัยและสร้างนวัตกรรมใหม่ในการจัดการวัสดุทางการเกษตรท่ีเกษตรกรสามารถทำได้เอง 
‣ เปลี่ยนจากเผาไม่ควบคุม เป็นเผาเฉพาะท่ีจําเป็นโดยมีการควบคุมและใช้วิธีการที่่เหมาะสมเหมือนกันทุกพื้นที่ 
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คำถามที ่1 แบบเลือกตอบ (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 
 คำถาม ข้อใดไม่ใช่ปญัหาหมอกควันท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย? 

1. สิ่งแวดลอ้มทางกายภาพ   
2. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 
3. การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ 
4. นโยบาย/มาตรการของรฐั 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : 3 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอา่นเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลอืกตอบ 
ความสอดคลอ้งตัวชีว้ัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 
 

คำถามที ่2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 
คำถาม จากบทความ เรือ่ง  ปัญหาหมอกควัน แก้ไขไม่ได้จริงหรือ? 
ข้อความเหลา่นี้เป็นข้อเท็จจรงิ หรือความคิดเหน็ จงเลอืก ข้อเท็จจริง หรือ ความคิดเหน็ ในแต่ละข้อความ 

ข้อความนี้ข้อใดเป็นข้อเท็จจรงิหรือความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
ปัญหาหมอกควันท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยสว่นใหญ่มักเกิดข้ึนในช่วงเวลาเดอืนมกราคมถึง
มีนาคมของปี 

  

การส่งเสริมการปลูกพชืทดแทนท่ีไม่ต้องเผาจะชว่ยลดปญัหาหมอกควันได้ดีท่ีสุดในระยะยาว   
หากทุกภาคส่วนรว่มมือกันอย่างจริงจงัในอนาคตประเทศไทยจะสามารถแก้ไขปัญหาหมอก
ควันจนหมดไปได้ 

  

การใช้เครือ่งจักรในการเก็บเก่ียวผลผลิตแทนการเผาจะเปน็หนึ่งในแนวทางสำคัญในการลด
ปัญหาหมอกควันในประเทศไทยคือการควบคุมการเผาในพื้นที่เกษตรกรรมท่ีได้รับการแนะนำ
เพื่อชว่ยแก้ไขปัญหา 

  

 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : ข้อเท็จจริง, ความคิดเห็น,ความคิดเห็น,ข้อเท็จจริง 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอา่นเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลอืกตอบเชงิซ้อน 
ความสอดคลอ้งตัวชีว้ัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 
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คำถามที ่3 แบบเติมคำตอบแบบปดิ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 
คำถาม อ่านขอ้ความด้านลา่งและใส่ตวัเลขตามลำดับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนเรือ่ง  

เหตุการณ์: 
1. เกิดการเผาป่าและการเผาในพื้นที่เกษตรกรรมในชว่งฤดูเกบ็เกี่ยว 
2. ควันและฝุ่นละอองลอยขึ้นสูช่ั้นบรรยากาศ เกิดหมอกควันปกคลุมพื้นท่ี 
3. องค์กรภาครฐัและท้องถิ่นประกาศเตือนภัยและเฝา้ระวังคุณภาพอากาศ 
4. ผู้คนเริ่มประสบปญัหาสุขภาพจากมลพษิทางอากาศ เช่น ปัญหาหายใจไม่สะดวกและโรคทางเดินหายใจ 
5. มาตรการต่างๆ เช่น การบังคับใช้กฎหมายในการควบคุมการเผา และการรณรงค์ให้ความรู้แก่ชุมชนเริ่มดำเนินการ 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี :  1 → 2 → 3 → 4 → 5 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอา่นเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคลอ้งตัวชีว้ัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 

คำถามที ่4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 
คำถาม  ปัญหาหมอกควันในประเทศไทยมีผลกระทบอย่างไรต่อชวีิตประจำวันของประชาชน และควรมีมาตรการใดบ้าง

ในการลดปัญหานี ้
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : ปัญหาหมอกควันในประเทศไทยมีผลกระทบต่อชวีิตประจำวันของประชาชนหลายดา้น 

เช่น การสญูเสียคุณภาพอากาศ ทำให้เกิดปัญหาสุขภาพ โดยเฉพาะในกลุ่มเด็ก, ผู้สงูอายุ และผู้ที่มีโรคประจำตัว เชน่ โรค
ทางเดินหายใจและโรคหัวใจ การมองเห็นลดลง ทำให้การเดินทางและการทำกิจกรรมต่างๆ เป็นไปได้ยากข้ึน นอกจากนี้ยังมี
ผลกระทบทางเศรษฐกิจ เช่น การท่องเท่ียวท่ีลดลงในช่วงท่ีเกิดหมอกควันมาตรการที่ควรดำเนินการเพื่อแก้ไขปัญหานี้ ได้แก่ 
การควบคุมและป้องกันการเผาป่าและการเผาในพื้นท่ีเกษตรกรรม, การให้ความรู้แก่เกษตรกรเก่ียวกับการใชว้ธิีการเกษตรท่ีไม่
ทำให้เกิดมลพิษ, การใชเ้ทคโนโลยีในการจัดการไฟป่า และการบังคับใช้กฎหมายท่ีเข้มงวดในการห้ามการเผา รวมถึงการสร้าง
ความตระหนักให้กับประชาชนถึงอันตรายของหมอกควันและการรว่มมือกันในการลดมลพิษทางอากาศ 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอา่นเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนือ้เรื่อง: แบบตอ่เนือ่ง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบเชิงซอ้น 
ความสอดคลอ้งตัวชีว้ัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 
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คำถามที ่5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คำถาม  สาเหตุหลักของการเกิดปัญหาหมอกควันในประเทศไทยมาจากการเผาป่าและการเผาในพื้นที่เกษตรกรรม เช่น การ
เผาไรอ่้อยและข้าวโพด ซึ่งทำให้เกิด ____________ และ ____________ ในอากาศ 

เฉลย/แนวคำตอบ  คำตอบท่ี : ควันพิษ, ฝุ่นละออง 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


