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เอกสารส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรมการสรา้งและพฒันาขอ้สอบวดัความฉลาดรูด้า้นวทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

 

นางสาวณัฐชา  คงด ี  ครูโรงเรียนวัดราษฎรบ์ำรุง 
 

แบบบนัทึกข้อสอบวัดความฉลาดรู้ดา้นวทิยาศาสตร ์ระดับมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
คำช้ีแจง: ให้ผูเ้ข้ารับการอบรมปฏิบัตดิังนี ้
    สร้างข้อสอบ 1 สถานการณ์ ซ่ึงมีคำถามอย่างน้อย 2 คำถาม ท่ีมีรูปแบบดังนี้ 

• เลือกตอบ หรือ เลือกตอบเชงิซ้อน อย่างนอ้ย 1 คำถาม พร้อมแนวการตอบและเกณฑก์ารให้คะแนน 

• อธิบายหรือแสดงวธิีทำ อย่างน้อย 1 คำถาม พร้อมแนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน 
 ท้ังนี้ คำถามแต่ละข้อใช้สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ที่ต่างกัน 
 
ช่ือสถานการณ์ การสังเคราะห์ด้วยแสงของพชื 
สถานการณ์ พชืทุกชนิดต้องพึ่งพากระบวนการ การสังเคราะห์ดว้ยแสง เพื่อสร้างอาหารและพลังงานท่ีจำเป็นสำหรบัการ
เจรญิเติบโตและการดำรงชวีติ กระบวนการนีเ้กิดข้ึนใน คลอโรพลาสต์ ของเซลล์พชื ซึง่คลอโรพลาสต์มีสารสเีขียวท่ีชื่อว่า 
คลอโรฟิลล์ ท่ีทำหน้าท่ีดูดซับแสงจากดวงอาทิตย ์

ในกระบวนการนี้ พืชจะดูดซับ คาร์บอนไดออกไซด์ (CO₂) จากอากาศและ น้ำ (H₂O) จากดิน แล้วใช้พลังงานจากแสงแดดใน

การเปลี่ยนสารเหล่านี้ให้เป็น กลูโคส (C₆H₁₂O₆) ซึ่งเป็นแหล่งพลังงานของพืช และผลพลอยได้คือ ออกซิเจน (O₂) ที่ถูก
ปล่อยออกมา 
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แบบบนัทึกข้อสอบแบบเลือกตอบ 
 

ส่วนที ่1 ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  
   การอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร์  
    การออกแบบและประเมนิกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแปลความหมายข้อมูลและการ
ใช้ประจักษพ์ยานในเชิงวิทยาศาสตร์อย่างมีวิจารณญาณ        
        การศึกษาค้นคว้า ประเมิน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพือ่การตัดสินใจและการลงมือกระทำ  
เนื้อหา/สาร ะ (อาจจะมไีด้มากกวา่ 1 เนื้อหา/สาระ)   

 วิทยาศาสตรช์ีวภาพ   วิทยาศาสตร์กายภาพ   
วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  เทคโนโลยี 

 
ส่วนที ่2 ข้อสอบ: 

สถานการณ์หรอืข้อมูลเพิม่เติมสำหรบัคำถามข้อนี้ (ถา้ม)ี 
การสังเคราะห์ด้วยแสง (photosynthesis) คือกระบวนการที่พืชใช้แสงจากดวงอาทิตย์ในการผลิตอาหาร(กลูโคส) โดยการดูด

ซับพลังงานแสงจากคลอโรฟิลล์ใน คลอโรพลาสต์ ซึ่งเป็นออร์แกเนลล์ที่สำคัญในเซลล์พืช กระบวนการนี้

ต้องการ คาร์บอนไดออกไซด์ (CO₂) จากอากาศและ น้ำ (H₂O) จากดิน เมื่อพืชได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ 

พลังงานแสงจะถูกใช้เพื่อสร้างกลูโคสและปล่อยออกซิเจน (O₂) ซึ่งเป็นผลพลอยได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง 
คำถาม  

การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพชืเป็นกระบวนการท่ีสำคัญสำหรับการเจริญเติบโตของพืช ในกระบวนการนี้ พืชใช้พลังงานจาก

แสงแดดเพือ่สรา้ง กลูโคส และปลอ่ย ออกซิเจน กระบวนการนี้จะเกิดข้ึนท่ีไหนในเซลล์พืช?ตวัเลือก 

ก) ไมโตคอนเดรีย 

ข) คลอโรพลาสต ์

ค) นิวเคลียส 

ง) ไรโบโซม 

ส่วนที ่3 แนวการตอบ ที่มาของตัวเลือกผิด และเกณฑ์การให้คะแนน: 

แนวการตอบ  

ตอบ ข้อ ข) คลอโรพลาสต ์
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คำอธิบาย: การสังเคราะห์ด้วยแสงเกิดขึ้นใน คลอโรพลาสต์ ซึ่งเป็นออร์แกเนลล์ในเซลล์พืชที่มีสารสีเขียวที่เรียกว่า คลอโรฟิลล์ 

โดยคลอโรฟิลล์จะดูดซับแสงจากดวงอาทิตย์และใช้พลังงานแสงนี้ในการแปลงคาร์บอนไดออกไซด์ (CO₂) และน้ำ (H₂O) ให้

กลายเป็นกลูโคส (C₆H₁₂O₆) ซึ่งพืชใช้เป็นแหล่งพลังงานและปล่อยออกซิเจน (O₂) เป็นผลพลอยได ้

 

ท่ีมาของตัวเลือกผิด  
• ก) ไมโตคอนเดรีย: ไมโตคอนเดรียเปน็ออร์แกเนลล์ที่ทำหน้าท่ีในการสร้างพลังงาน (ATP) สำหรับเซลล์ผ่าน

กระบวนการหายใจเซลล์ (cellular respiration) แต่ไมโตคอนเดรียไม่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ดว้ยแสง ซึ่ง

กระบวนการนี้จะเกิดข้ึนในคลอโรพลาสตเ์ท่านั้น 

• ค) นิวเคลียส: นวิเคลยีสคือศนูย์กลางการควบคุมการทำงานของเซลล์และเก็บข้อมูลทางพันธุกรรม (DNA) แต่ไม่

เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ดว้ยแสง ซึ่งการสงัเคราะห์ดว้ยแสงจะเกิดข้ึนในคลอโรพลาสต์ 

• ง) ไรโบโซม: ไรโบโซมมีหน้าท่ีในการสร้างโปรตีนโดยการแปลรหัสจาก mRNA แต่ไม่มีส่วนเก่ียวข้องกับกระบวนการ

สังเคราะห์ดว้ยแสง 

เกณฑ์การให้คะแนน  
รายการประเมิน คะแนน 

  ตอบ ตัวเลอืก ข. 1 
  คำตอบอื่น ๆ หรือ ไม่ตอบ 0 
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แบบบนัทึกข้อสอบแบบเลือกตอบเชิงซอ้น  
 

ส่วนที ่1 ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  
   การอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร์  
    การออกแบบและประเมนิกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแปลความหมายข้อมูล 
       และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์อยา่งมีวจิารณญาณ        
        การศึกษาค้นคว้า ประเมิน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพือ่การตัดสินใจและการลงมือกระทำ  
เนื้อหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกวา่ 1 เนือ้หา/สาระ)   

 วิทยาศาสตรช์ีวภาพ   วิทยาศาสตร์กายภาพ   
 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  เทคโนโลยี 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

คำถาม 
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จงตอบคำถามท่ีกำหนดให้ ให้ถูกต้อง 

ข้อสรุปตอ่ไปนี้ถูกตอ้งหรอืไม่ ใช่/ไมใ่ช่ 

 1) น้ำมีบทบาทสำคัญในการสังเคราะห์ดว้ยแสง โดยน้ำจะถูกใช้ในการสร้างออกซิเจน
ในระหว่างกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

ใช่/ไม่ใช ่

2) คลอโรพลาสต์ไม่จำเป็นตอ้งมีคลอโรฟิลลใ์นการสังเคราะห์ด้วยแสง ใช่/ไม่ใช ่
ส่วนที ่3 แนวการตอบและเกณฑ์การใหค้ะแนน 

 

 

 

แนวคำตอบ 

1.คำตอบ ใช่ 

เหตุผล: ในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง, น้ำถูกแยกออกเป็น ออกซิเจน (O₂) ซึ่งปล่อยออกมาเป็นผลพลอยได้ และ 

ไฮโดรเจน (H) ซึ่งจะถูกใช้ในกระบวนการอื่นๆ ภายในคลอโรพลาสต ์

2.คำตอบ ไม่ใช่ 

เหตุผล: คลอโรพลาสต์มีสารสีเขียวชื่อ คลอโรฟิลล์ ซึ่งทำหน้าท่ีดูดซับแสงจากดวงอาทติย์และเริ่มกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ย

แสง ถ้าไม่มีคลอโรฟิลล์ พืชจะไม่สามารถดูดซับแสงได้เพียงพอ 

เกณฑ์การให้คะแนน  
รายการประเมิน  คะแนน 

ตอบถูก 2 ข้อ 2 
ตอบถูก 1 ข้อ 1 
ตอบผิดท้ังหมด หรือ ไม่ตอบ  0 

 

 

 

 

 



C03D003065 

เอกสารส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรมการสรา้งและพฒันาขอ้สอบวดัความฉลาดรูด้า้นวทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบนัทึกข้อสอบแบบอธิบายหรอืแสดงวิธทีำ 
ส่วนที ่1 ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  
   การอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร์  
    การออกแบบและประเมนิกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแปลความหมายข้อมูล 
       และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์อยา่งมีวจิารณญาณ        
        การศึกษาค้นคว้า ประเมิน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพือ่การตัดสินใจและการลงมือกระทำ  
เนื้อหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกวา่ 1 เนือ้หา/สาระ)   

 วิทยาศาสตรช์ีวภาพ   วิทยาศาสตร์กายภาพ   
 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  เทคโนโลยี 

ส่วนที ่2 ข้อสอบ: 

สถานการณ์หรอืข้อมูลเพิม่เติมสำหรบัคำถามข้อนี้ (ถา้ม)ี 

การสังเคราะห์ด้วยแสงเป็นกระบวนการท่ีพืชใช้แสงจากดวงอาทิตย์ในการแปลง คาร์บอนไดออกไซด์ (CO₂) และ น้ำ 

(H₂O) ให้เป็น กลูโคส (C₆H₁₂O₆) ซึ่งเป็นแหล่งพลังงานสำคัญในการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของพืช นอกจากนี้ยังมี
ผลิตภัณฑ์อื่นท่ีได้จากกระบวนการนี้ ซึ่งมีบทบาทสำคัญในสิ่งแวดล้อมและการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตอื่นๆ 
คำถาม  
อธิบายสิ่งที่ได้จากกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพชื 
ส่วนที ่3 แนวการตอบและเกณฑ์การใหค้ะแนน: 

แนวการตอบ 
 1.น้ำตาล 
น้ำตาล เป็นสารอินทรีย์จำพวกคาร์โบไฮเดรต น้ำตาลที่สร้างขึ้น ได้แก่ น้ำตาล กลูโคส (C6H12O6)จะถูกเปลีย่นเป็นแป้งเก็บ
สะสมไว้บริเวณในของพชื เราสามารถทดสอบแป้งโดยใช้สารละลายไอโอดีน จะทำให้มสีีน้ำเงินเกิดข้ึน 
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2.ก๊าซออกซิเจน 
ก๊าซออกซิเจน (O2)เป็นผลิตผลที่ได้จากการสร้างอาหารของพชื โดยก๊าซออกซเจนนี้ได้มาจากออกซิเจนในโมเลกุลของน้ำ และ
ก๊าซออกซิเจนจะถูกปล่อยสู่บรรยากาศทางปากใบของพชืมากท่ีสุด 
3. น้ำ 
น้ำ (H2O) สำหรับนำ้นอกจากจะเป็นวัตถุดิบท่ีใช้ในการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพชืแลว้ยงัเป็นผลผลิตที่ได้จากการสังเคราะห์ดว้ย
แสงอีกด้วย 
เกณฑ์การให้คะแนน 
คำตอบที่ถูกต้องและละเอียด (คะแนนเต็ม 10 คะแนน): 

1. การอธบิายส่ิงที่ได้จากการสังเคราะหด์้วยแสง (5 คะแนน) 
o คำตอบต้องกล่าวถึง กลูโคส และ ออกซิเจน เป็นผลิตภัณฑ์หลักและผลพลอยได ้

2. การอธบิายบทบาทของส่วนต่างๆ ในกระบวนการ เช่น คลอโรพลาสต์, คลอโรฟิลล์, น้ำ, คาร์บอนไดออกไซด,์ และ
แสง (4 คะแนน) 

3. การอธบิายผลพลอยได้จากการสังเคราะห์ดว้ยแสง (1 คะแนน) 
คะแนน 8-10 คะแนน: อธิบายทุกส่วนได้ครบถ้วนและชัดเจน 
คะแนน 6-7 คะแนน: อธิบายได้ดี แต่ยังขาดรายละเอียดบางส่วน 
คะแนน 4-5 คะแนน: อธิบายบางส่วนได้ถูกต้องแต่ขาดรายละเอียดสำคัญ 
 


