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ชื่อเรื่อง พะยูนเงือกขี้เหร่แห่งทะเลเมืองร้อน 

 

 

 

 

Photo : https://esguniverse.com/ 

 บนพ้ืนพิภพแห่งนี้ มีสัตว์บกอยู่เป็นจ านวนหนึ่งที่หัดสินใจทิ้งถิ่นฐาน บ้านช่องบนผืนแผ่นตินไปตั้ง
รากฐานอยู่ในน้ าเป็นการถาวร ในบรรดาสัตว์พลัดถิ่นดังกล่าว มีอยู่พวกหนึ่ง ซึ่งนับได้ว่ามีลักษณะพิเศษสุด  
คือ สภาพความเป็นสัตว์บกเลี้ยงลูกด้วยนมของมันยังอยู่อย่างแจ่มชัด แต่ก็หมดสิ้นความสามารถที่จะกลับขึ้น
ฝั่งอีกต่อไป มันใช้ชีวิตตั้งแต่เกิดจนตายอยู่ในน้ าตลอดเวลา แต่ก็มีขีดความสามารถในการอยู่กับโลกสีคราม
จ ากัดกว่าปลา 

 เราก าลังพูดถึง "พะยูน" หรือท่ีหลายแห่งเรียกมันว่า "วัวทะเล"พะยูนหรือปลาพะยูน เป็นสัตว์เลี้ยงลูก
ด้วยนมในทะเลเพียงชนิดเดียวที่กินพืชเป็นอาหาร รูปร่างของพะยูนนั้นคล้าย ๆ กับปลาโลมาอยู่เหมือนกัน  
คือ มีรูปทรงเรียวหัวเรียวท้ายเหมือนแห่งชิการ์ซึ่งเหมาะส าหรับการเคลื่อนไหวในน้ าแต่เนื่องจากมันไม่มี
กระโดงหลังเหมือนกับสัตว์เลี้ยงลูก ด้วยนมประเภทอ่ืน ๆ ที่อยู่ในทะเล จึงต้องอาศัยแพนหางที่แผ่กว้างและ
ทรงพลังโบกขึ้นโบกลงเพ่ือเคลื่อนที่ไปมาแทน การที่บรรพบุรุษของพะยูนอพยพลงมาใช้ชีวิตในน้ าจนกระทั่ง
ลูกหลานกลับขึ้นบกไม่ได้อีกนั้น น่าจะมีสาเหตุส าคัญมาจากการหาอาหาร อาหารจานโปรดของพะยูนแทนที่
จะเป็นกุ้ง หอย ปู ปลา หรือสาหร่ายทะเลซึ่งหาไม่ได้บนบกกลับเป็นพืชผักที่มีอยู่ในบริเวณชายฝั่ง ซึ่งเรียกกัน
ว่า "หญ้าทะเล" ไม่มีใครู้แน่ชัดว่าพะยูนมีอายุเท่าใด แต่นักวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่ามัน น่าจะอยู่ได้ถึง๔๐ ปี           
ด้วยเหตุผลว่ามันเป็นสัตว์ที่เติบโตช้า ซึ่งเป็นลักษณะทั่วไปของสัตว์ที่มีช่วงอายุยาวนานแต่พะยูนก็เป็น
เช่นเดียวกับสัตว์ทุกชนิดที่มีอยู่ในโลกนี้คือมันไม่สามารถป้องกันตนเองได้เลยเมื่อต้องเผชิญกับความต้องการล่า
พะยูนมาท าเครื่องอุปโภคบริโภคของมนุษย์ เพราะเนื้อของพะยูน นั้นอุดมไปด้วยโปรตีน หนังของพะยูนก็
เหนียวหนาเหมาะที่จะน ามาท าเครื่องใช้สารขัดชนิด ทั้งชาวมาเลย์ยังเชื่อว่าน้ าตาพะยูนเป็นยามหาเสน่ห์ 

 ทุกวันนี้ แม้หลายประเทศจะมีกฎหมายปกป้องคุ้มครองพะยูน แต่การจับพะยูนมากินก็ยังมีอยู่ในเขต
ที่มีประชากรยากจน โดยเฉพาะตั้งแต่ภาคใต้ของไทยไปจนถึงหมู่เกาะต่าง ๆ ของมาเลเซียแม้ในเขตที่ไม่มีการ
ล่าพะยูนอยา่งจงใจก็ยังมีการแก่งแย่งพ้ืนที่ท ากินระหว่างมนุษย์กับพะยูนเกิดขึ้นอย่างเลี่ยงไม่พ้น เนื่องจากถิ่นที่
อยู่พะยูนมักเป็นบริเวณชายฝั่งทะเลและปากแม่น้ า โอกาสที่มันจะติดอวนตายหรือถูกใบพัดเรือบาดจนเสียชีวิต
ไปจึงมีอยู่มาก ปัญหาร้ายแรงอีกอย่างหนึ่งอันเนื่องมาจากกิจกรรมของมนุษย์ก็คือ การที่มนุษย์ได้สร้างมลภาวะ
ขึ้นในทะเลจนหญ้าทะเลไม่สามารถงอกงามขึ้นมาได้หรืองอกได้ ก็เต็มไปด้วยสารพิษเคมีซึ่งเป็นอันตรายต่อ
พะยูนที่ไปกินหญ้าเหล่านี้เป็นอาหาร 

 เมื่อพิจารณาว่าพะยูนเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม มีลูกได้ครั้งละตัวและใช้เวลาเลี้ยงลูก อ่อนเป็นแรมปี          
ในเมื่อการแพร่พันธุ์และเติบโตของพะยูนเป็นไปโดยเชื่องช้าอยู่แล้ว การสูญเสียสมาชิกของเผ่าพันธุ์อย่าง
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ต่อเนื่องจึงไม่ใช่สิ่งที่จะสามารถชดเชยได้โดยง่าย ในน่านน้ าไทยเราเคยมีพะยูนอยู่ทั้งปากอ่าวไทยและอันดามัน 
แต่ในปัจจุบันไม่เคยมีคนเห็นพะยูนทางฝั่งทะเลด้านอ่าวไทยมานานแล้วและคงจะสรุปได้ว่ามันสูญพันธุ์ไป         
จากบริเวณนี้ค่อนข้างแน่นอน ที่เหลือให้พบเห็นเป็นครั้งคราวคือ ฝั่งทะเลจังหวัดตรังบริเวณแหลมเจ้าไหม 
เกาะลิบงและหลังเกาะมุก ซึ่งยังคงมีหญ้าทะเลขึ้นอย่างอุดมสมบูรณ์ และมิได้เป็นพ้ืนที่ที่ประชากรหนาแน่น
หรือมีการท่องเที่ยวคึกคักนัก ปัญหามีอยู่ว่าเราจะรักษาพะยูนฝูงสุดท้ายนี้เอาไว้ได้อย่างไร 

ที่มา : เสกสรรค์ ประเสริฐกุล. บางอย่างท่ีหายไป : รวมบทความเก่ียวกับสัตว์ป่าและธรรมชาติ ๒๕๕๘. 

 

ค าถามที่ 1 แบบเลือกตอบ  

 ค าถาม จากบทความข้างต้น ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบที่ท าให้พะยูนใกล้สูญพันธ์ 
1. ติดอวนตายหรือถูกใบพัดเรือบาดจนเสียชีวิต 
2. พ้ืนที่ที่ประชากรไมห่นาแน่น 
3. แก่งแย่งพ้ืนที่ท ากินกับมนุษย์ 
4. ล่ามาท ายามหาเสน่ห์ 

 เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : 2. พ้ืนที่ที่ประชากรไมห่นาแน่น 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 

ค าถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน  

ค าถาม จากบทความ เรื่อง พะยูนเงือกขี้เหร่แห่งทะเลเมืองร้อน ข้อความเหล่านี้เป็นข้อเท็จจริง         
หรือความคิดเห็น จงเลือกข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ในแต่ละข้อความ 

ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
พะยูนเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในทะเลเพียงชนิดเดียวที่กินพืชเป็นอาหาร   
มนุษย์ได้สร้างมลภาวะขึ้นในทะเลจนหญ้าทะเลไม่สามารถงอกงามข้ึนมาได้   
การที่บรรพบุรุษของพะยูนอพยพลงมาใช้ชีวิตในน้ าจนกระทั่งลูกหลานกลับ
ขึ้นบกไม่ได้อีกนั้น น่าจะมีสาเหตุส าคัญมาจากการหาอาหาร 

  

ฝั่งทะเลจังหวัดตรังบริเวณแหลมเจ้าไหม เกาะลิบงและหลังเกาะมุก ซึ่ง
ยังคงมีหญ้าทะเลขึ้นอย่างอุดมสมบูรณ์ 

  

เราทุกคนควรจะรักษาพะยูนฝูงสุดท้ายนี้เอาไว้   
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เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : ข้อเท็จจริง, ข้อเท็จจริง, ความคิดเห็น, ข้อเท็จจริง, ความคิดเห็น 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

ค าถามที่ 3 แบบเติมค าตอบแบบปิด  

ค าถาม อ่านข้อความด้านล่างและใส่ตัวเลขตามล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง พะยูนเงือกขี้เหร่แห่ง
ทะเลเมืองร้อน 

ข้อความ ล าดับเหตุการณ์ 
นักวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่าพะยูนน่าจะอยู่ได้ถึง ๔๐ ปี ด้วยเหตุผลว่าพะยูนเป็น
สัตว์ที่เติบโตช้า ซึ่งเป็นลักษณะทั่วไปของสัตว์ที่มีช่วงอายุยาวนาน แต่พะยูนก็เป็น
เช่นเดียวกับสัตว์ทุกชนิดที่มีอยู่ในโลกนี้ คือมันไม่สามารถป้องกันตนเองได้ เมื่อต้อง
เผชิญกับความต้องการล่า 

 

ปัจจุบันไม่เคยมีคนเห็นพะยูนทางฝั่งทะเลด้านอ่าวไทยมานานแล้ว ที่เหลือให้พบ
เห็นเป็นครั้งคราวคือ ฝั่งทะเลจังหวัดตรังบริเวณแหลมเจ้าไหม เกาะลิบงและหลัง
เกาะมุก ซึ่งยังคงมีหญ้าทะเลขึ้นอย่างอุดมสมบูรณ์ 

 

หลายประเทศมีกฎหมายปกป้อง คุ้มครองพะยูน แต่การจับพะยูนมากินก็ยังมีอยู่ใน
เขตท่ีมีประชากรยากจน โดยเฉพาะตั้งแต่ภาคใต้ของไทยไปจนถึงหมู่เกาะต่าง ๆ 
ของมาเลเซีย 

 

มนุษย์ได้สร้างมลภาวะขึ้นในทะเลจนหญ้าทะเลไม่สามารถงอกงามข้ึนมาได้หรืองอก
ไดก้็เต็มไปด้วยสารพิษเคมีซึ่งเป็นอันตรายต่อพะยูนที่ไปกินหญ้าเหล่านี้เป็นอาหาร 

 

บรรพบุรุษของพะยูนอพยพลงมาใช้ชีวิตในน้ า จนกระทัง่ลูกหลานกลับขึ้นบกไม่ได้ 
น่าจะมีสาเหตุส าคัญมาจากการหาอาหาร ซ่ึงอาหารจานโปรดของพะยูนแทนที่จะ
เป็นกุ้ง หอย ปู ปลา หรือสาหร่ายทะเลซึ่งหาไม่ได้บนบก กลับเป็นพืชผักท่ีมีอยู่ใน
บริเวณชายฝั่ง ซึ่งเรียกกันว่า "หญ้าทะเล" 

 

 

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : 2 5 3 4 1 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมค าตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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ค าถามที่ 4 แบบเติมค าตอบแบบเปิด  

ค าถาม เพราะเหตุใดมนุษย์จึงนิยมล่าพะยูน 

ค าตอบ .........................................................................................  

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : เพราะต้องการน ามาท าเครื่องอุปโภค บริโภค เนื่องจากเนื้อของพะยูนนั้น
อุดมไปด้วยโปรตีน หนังของพะยูนก็สามารถน ามาท าเครื่องใช้ได้สารพัดชนิด อีกทั้งชาวมาเลย์เชื่อว่าน้ าตา
พะยูนเป็นยามหาเสน่ห์ 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมค าตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

ค าถามที่ 5 แบบเติมค าตอบแบบอิสระ  

ค าถาม นักเรียนจะรักษาพะยูนฝูงสุดท้ายนี้เอาไว้ได้อย่างไร จงอธิบายด้วยค าพูดของตนเอง 

ค าตอบ.................................................................................................  

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : ออกกฎหมายคุ้มครองพะยูน ให้เป็นสัตว์ป่าคุ้มครองตามพระราชบัญญัติ
สงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า 
 ไม่ล่าพะยูนเพ่ือการอุปโภค บริโภค  
 ไม่สร้างมลภาวะทางทะเล 
 ช่วยกันดูแลรักษาหญ้าทะเล เพ่ือให้มีอาหารเพียงพอต่อพะยูน 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมค าตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 


