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ชื่อเรื่อง‘ขั้วโลกเหนือ’ วิกฤติ! 

 
 

 เผยข้อมูลสุดช็อก “ขั้วโลกเหนือ” เจออากาศเปลี่ยนแปลงสุดขั้ว ทั้งหน้าร้อนร้อนที่สุดตั้งแต่เคยมีมา ไฟ
ป่าครั้งใหญ่ น้้าท่วมสูง แถมน้้าแข็งละลายเกิดพ้ืนที่สีเขียวที่ไม่ควรจะมีในอาร์กติก กระทบวงจรชีวิต 
“ปลาแซลมอน” ฤดูร้อนในปี 2023 เป็นฤดูร้อนที่ร้อนที่สุดของขั้วโลกเหนือ และเป็นปีที่ร้อนที่สุดเป็นอันดับที่ 6 
นับตั้งแต่มีการบันทึกมาตั้งแต่ปี 1900 และอาร์กติกก้าลังอุ่นขึ้นเร็วกว่าค่าเฉลี่ยทั่วโลกเกือบ 4 เท่า ท้าให้เกิดภัย
พิบัติรุนแรงทั่วทั้งภูมิภาค รวมถึงน้้าท่วมในรัฐอะแลสกา และไฟป่าครั้งรุนแรงที่สุดในแคนาดา องค์การบริหาร
มหาสมุทรและชั้นบรรยากาศแห่งชาติ หรือ โนอา (NOAA) ระบุว่า ทั้งหมดนี้เกิดข้ึนจาก “การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ” ซึ่งมีปัจจัยหลักมาจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงฟอสซิลของมนุษย์ โดยนักวิจัยของโนอา กล่าวว่าการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในอาร์กติกเป็นตัวอย่างแรกที่จะเกิดข้ึน เมื่อโลกอุ่นขึ้น รายงานของโนอาระบุว่า โดยเมื่อต้นปี 
2023 ทะเลทางตอนเหนือของนอร์เวย์และรัสเซียสูงขึ้นจนแตะ 5 องศาเซลเซียส ซึ่งสูงกว่าอุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี
ในช่วงปี 1991-2020 ขณะที่ทางตะวันตกเฉียงเหนือของแคนาดาก็ร้อนขึ้น 5 องศาเซลเซียสเช่นเดียวกัน “ตอนนี้
สถานการณ์ในอาร์กติกมีความเก่ียวข้องกับเรามากขึ้นกว่าในอดีตมาก เพราะสิ่งที่ก้าลังเกิดขึ้นในข้ัวโลกเหนือจะ
เกิดข้ึนกับพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั่วโลก ภายในไม่ก่ีปีข้างหน้า” ริค สปินราด ผู้บริหาร NOAA กล่าว 

 แผ่นน้้าแข็งอาร์กติกละลายต่อเนื่อง 

 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในแถบอาร์กติกไม่เพียงจะบอกใบ้ถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นอนาคตเท่านั้น 
เนื่องจากสิ่งเหล่านี้ส่งผลโดยตรงต่อการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศท่ัวโลก ตั้งแต่ระดับน้้าทะเลที่สูงขึ้น ไปจนถึง
รูปแบบสภาพอากาศแบบใหม่ ไปจนถึงการอพยพของสัตว์ป่าที่เปลี่ยนแปลงไป ดังที่สปินราดกล่าวไว้ “สิ่งที่เกิดข้ึน
ในอาร์กติกจะส่งผลกระทบไปทั่วโลก” ตัวอย่างหนึ่งที่เห็นได้ชัดคือ ในปี 2023 แผ่นน้้าแข็งในกรีนแลนด์ละลายไป
มากกว่า 150,000 ล้านตัน แม้จะน้อยกว่าค่าเฉลี่ยล่าสุด เพราะหิมะตกมากกว่าปรกติ แต่การละลายของแผ่น
น้้าแข็งที่เป็นสาเหตุส้าคัญอันดับ 2 ที่ท้าให้น้้าทะเลทั่วโลกสูงขึ้น (ส่วนสาเหตุอันดับ 1 คือ การขยายตัวของน้้าเมื่อ
อุ่นขึ้น)  
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นอกจากนี้ แผ่นน้้าแข็งกรีนแลนด์ก้าลังสูญเสียมวลของตัวเอง จนไม่สามารถรักษาสมดุลท้าให้หิมะที่ตกใหม่
ควบแน่นเป็นแผ่นน้้าแข็งที่แข็งแรงเหมือนเดิม ข้อมูลดาวเทียมชี้ให้เห็นว่าปริมาณน้้าแข็งในทะเลในปีนี้นั้นต่้าสุด
เป็นอันดับ 6 นับตั้งแต่เริ่มบันทึกในปี 1979 “ถึงน้้าแข็งจะละลายน้อยกว่าหลายปีที่ผ่านมา เพราะหิมะตกหนัก 
ไม่ได้เป็นเพราะอากาศเย็น ปีนี้อากาศอุ่นกว่าที่เคยมาก” ริก โธแมน ผู้เชี่ยวชาญด้านสภาพอากาศอาร์กติกจาก
มหาวิทยาลัยอะแลสกาแฟร์แบงค์ และหัวหน้าบรรณาธิการของรายงานฉบับนี้ กล่าวในรายงานประจ้าปี 

 ทุ่งหญ้าที่ไม่ควรมีอยู่ในอาร์กติก 

 รายงานของโนอายังเผยข้อมูลชวนช็อกว่า พบพ้ืนที่สีเขียวจ้านวนมากในเขตอาร์กติก เป็นผลมาจาก
อุณหภูมิที่อุ่นขึ้น ปริมาณน้้าฝนที่เพ่ิมขึ้น และการละลายของชั้นดินเยือกแข็งถาวร (Permafrost) ส่งผลให้พุ่มไม้
และต้นไม้เข้าปกคลุมทุ่งหญ้าและทุ่งทุนดรา ส้าหรับบริเวณที่พบพ้ืนที่สีเขียวในอาร์กติกมากท่ีสุดในปีนี้ คือ ทุ่งทุนด
ราในอเมริกาเหนือ ส่วนแถบอาร์กติกยูเรเชียนยังคงมีน้้าแข็งปกคลุมมากกว่า นอกจากนี้ในปีนี้ยังถือว่าเป็นปีที่มีการ
พ้นพื้นที่สีเขียวมากที่สุดเป็นอันดับ 3 นับตั้งแต่มีการศึกษาเก็บข้อมูลมา 24 ปี สภาพภูมิประเทศทุ่งหญ้าเขียวขจี
แบบนี้ที่ไม่ควรมีอยู่ในอาร์กติก เพราะจะยิ่งเร่งการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ด้วยการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์จ้านวนมากท่ีสะสมอยู่ในชั้นดินเยือกแข็งถาวรออกมา ท้าให้เกิดภาวะโลกร้อนยิ่งข้ึน 
ขณะเดียวกันในพ้ืนที่ทุ่งหญ้าทุนดราแห้งแล้งกลับเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดไฟป่า ในปีนี้แคนาดาเผชิญกับฤดูไฟป่าที่
เลวร้ายที่สุดในประวัติศาสตร์ในปี 2566 เกิดไฟป่านับครั้งไม่ถ้วนตั้งแต่บริเวณเขตอาร์กติกไปจนถึงชายแดนสหรัฐ
ทั้งทางตะวันออกและตะวันตก พ้ืนที่ป่า 25 ล้านไร่ถูกเผาวอด ประชาชนหลายหมื่นคนต้องอพยพถิ่นฐาน และควัน
ไฟก็สร้างมลพิษลงไปไกลจนถึงทางตอนใต้ของสหรัฐ  

 วิกฤติปลาแซลมอน 

 ปลาแซลมอน เป็นสัตว์ส้าคัญในระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมหลายแห่งของภูมิภาคอาร์กติก แต่
ตอนนี้แซลมอนหลายสายพันธุ์กลับก้าลังสร้างปัญหาในพ้ืนที่ต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ ทางตะวันตกของรัฐอะแลสกาประสบปัญหาปลาแซลมอนสายพันธุ์ชินูกและชุมมีจ้านวนต่้าสุดเป็น
ประวัติการณ์ ท้าให้ต้องปิดเขตประมงในแม่น้้ายูคอนและแม่น้้าสาขาอ่ืนๆ ในทะเลแบริ่ง แต่ขณะเดียวกัน
ปลาแซลมอนซ็อกอายในอ่าวบริสตอลกลับมีจ้านวนเพ่ิมมากข้ึน จนท้าให้ราคาตกต่้า ส่งผลกระทบต่อระบบ
เศรษฐกิจ อย่างไรก็ตาม นักวิจัยยังไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัดว่าท้าไมปลาแซลมอนแต่ละสายพันธุ์ถึงได้มีการ
ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแตกต่างออกไป แต่นักวิจัยกล่าวว่า อาจเชื่อมโยงกับสภาพแวดที่
เปลี่ยนแปลงในมหาสมุทรและระบบนิเวศน้้าจืด ซึ่งเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยหลักของปลาแซลมอน อุณหภูมิที่สูงข้ึน
ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมท่ัวอาร์กติก โนอาย้้าเตือนว่าถึงเวลาแล้วที่นักวิทยาศาสตร์ นักวิจัย รัฐบาล คน
ในพ้ืนที่และชุมชนท้องถิ่น จะต้องร่วมกันท้างานเพ่ือสร้างแบบจ้าลองความเปลี่ยนแปลงในระยะยาวที่เกิดข้ึน
บริเวณแถบขั้วโลกเหนือ ขณะเดียวกันแต่ละประเทศและประชาคมโลกจะต้องลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเป็น 
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ตัวขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศให้ได้มากท่ีสุด 
ที่มา: NOAA, NPR, Reuters, The New York Times 

ค าถามที่ 1 แบบเลือกตอบ 
 ค าถาม จากบทความข้างต้น ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในขั้วโลกเหนือ
 1. แผ่นน้้าแข็งอาร์กติกละลาย 
 2. เกิดไฟป่าบริเวณเขตอาร์กติก 
 3. ปลาแซลมอนสายพันธุ์ชินูกและชุมมีจ้านวนต่้าสุด 
 4. หมีแพนด้ามีจ้านวนเพิ่มขึ้น 
ค้าตอบที่ : 4. หมีแพนด้ามีจ้านวนเพิ่มขึ้น 
กระบวนการอ่าน : การรู้ต้าแหน่งของสนเทศในบทอ่าน 
สถานการณ ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา : แหล่งขอ้มูลเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบ 
ความสอดคลองตัวชี้วัด : ท 1.1 ม. 1/2: จับใจความส้าคัญจากเรือ่งที่อ่าน 
 
ค าถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
 จากบทความ เรื่อง เรื่อง‘ขั้วโลกเหนือ’ วิกฤติ! ข้อความเหล่านี้เป็นขอ้เท็จจริง หรือความคิดเห็น จงเลือก 
ข้อเท็จจริง หรือ ความคิดเห็น ในแตล่ะข้อความ 
  

ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
ฤดูร้อนในปี 2023 เป็นฤดูร้อนที่ร้อนที่สุดของขั้ว
โลกเหนือ 

  

ในปี 2023 แผ่นน้้าแข็งในกรีนแลนด์ละลายไป
มากกว่า 150,000 ล้านตัน 

  

ปลาแซลมอนเป็นสัตว์ส้าคัญในระบบนิเวศ 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมหลายแห่งของภูมิภาค
อาร์กติก 

  

สภาพภูมิประเทศทุ่งหญ้าเขียวขจีแบบนี้ที่ไม่ควร
มีอยู่ในอาร์กติก 

  

 

https://www.noaa.gov/news-release/warmest-arctic-summer-on-record-is-evidence-of-accelerating-climate-change
https://www.npr.org/2023/12/12/1218764341/noaa-arctic-report-card-climate-change-impacts
https://www.reuters.com/business/environment/arctic-warming-threatens-wider-world-with-rising-seas-us-report-2023-12-13/
https://www.nytimes.com/2023/12/12/climate/arctic-report-card-climate-change.html
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เฉลย/แนวค้าตอบ ค้าตอบที่ : ข้อเท็จจริง, ความเท็จจริง, ข้อคิดเห็น, ความคิดเห็น 
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคลsองตัวชี้วัด : ท 1.1, ม. 1/2 : จับใจความส้าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
ค าถามที่ 3 แบบเติมค้าตอบแบบปิด 

ค้าถาม อ่านข้อความดา้นล่างและใส่ตัวเลขตามล้าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง ขั้วโลกเหนือ’ วิกฤติ! 

ข้อความ ล าดับเหตุการณ์ 
“ขั้วโลกเหนือ” เจออากาศเปลี่ยนแปลงสุดขั้ว ทั้งหน้าร้อนร้อนที่สุดตั้งแต่เคยมีมา ไฟ
ป่าครั้งใหญ่ น้้าท่วมสูง 

 

พบพ้ืนที่สีเขียวจ้านวนมากในเขตอาร์กติก เป็นผลมาจากอุณหภูมิที่อุ่นขึ้น ปริมาณ
น้้าฝนที่เพ่ิมขึ้น และการละลายของชั้นดินเยือกแข็งถาวร (Permafrost) ส่งผลให้พุ่มไม้
และต้นไม้เข้าปกคลุมทุ่งหญ้าและทุ่งทุนดรา ส้าหรับบริเวณที่พบพ้ืนที่สีเขียวในอาร์กติก
มากที่สุดในปีนี้ 

 

ปลาแซลมอน เป็นสัตว์ส้าคัญในระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมหลายแห่งของ
ภูมิภาคอาร์กติก แต่ตอนนี้แซลมอนหลายสายพันธุ์กลับก้าลังสร้างปัญหาในพ้ืนที่ต่าง ๆ 
ซ่ึงเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ ทางตะวันตกของรัฐอะแลสกา
ประสบปัญหาปลาแซลมอนสายพันธุ์ชินูกและชุมมีจ้านวนต่้าสุด 

 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในแถบอาร์กติกไม่เพียงจะบอกใบ้ถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้น
อนาคตเท่านั้น เนื่องจากสิ่งเหล่านี้ส่งผลโดยตรงต่อการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศทั่วโลก 
ตั้งแต่ระดับน้้าทะเลที่สูงขึ้น ไปจนถึงรูปแบบสภาพอากาศแบบใหม่ ไปจนถึงการอพยพ
ของสัตว์ป่าที่เปลี่ยนแปลงไป 

 

เฉลย/แนวค้าตอบ ค้าตอบที่ : 1 3 4 2  
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ : แบบเติมค้าตอบแบบปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส้าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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ค าถามที่ 4 แบบเติมค าตอบแบบเปดิ 
ค้าถาม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในขั้วโลกเหนือส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 
ค้าตอบ.................................................................................................  
เฉลย/แนวค้าตอบ ค้าตอบที่ : 1. น้้าแข็งอาร์กติกละลายต่อเนื่อง ท้าให้น้้าทะเลทั่วโลกสูงขึ้น 
        2. อุณหภูมิที่อุ่นขึ้น ปริมาณน้้าฝนที่เพิ่มข้ึน และการละลายของชั้นดินเยือกแข็ง
ถาวร (Permafrost) ส่งผลให้พุ่มไม้และต้นไม้เข้าปกคลุมทุ่งหญ้าและทุ่งทุนดรา 
        3. ยิ่งเร่งการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ด้วยการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
จ้านวนมากที่สะสมอยู่ในชั้นดินเยือกแข็งถาวรออกมา ท้าให้เกิดภาวะโลกร้อนยิ่งขึ้น ขณะเดียวกันในพ้ืนที่ทุ่งหญ้า
ทุนดราแห้งแล้งกลับเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดไฟป่า 
         4. ปลาแซลมอนสายพันธุ์ชินูกและชุมมีจ้านวนต่้าสุดเป็นประวัติการณ์ ท้าให้ต้อง
ปิดเขตประมงในแม่น้้ายูคอนและแม่น้้าสาขาอ่ืนๆ ในทะเลแบริ่ง แต่ขณะเดียวกันปลาแซลมอนซ็อกอายในอ่าวบริ
สตอลกลับมีจ้านวนเพ่ิมมากข้ึน จนท้าให้ราคาตกต่้า ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ         
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ:์ บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ: เติมค้าตอบ ตอบแบบเปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส้าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 
ค าถามที่ 5 แบบเติมค าตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 ค้าถาม) 
ค้าถาม  นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งมีปัจจัยหลักมาจากการเผาไหม้เชื้อเพลิง
ฟอสซิลของมนุษย์ 
ค้าตอบ.................................................................................................  
เฉลย/แนวค้าตอบ ค้าตอบที่ : เชื้อเพลิงฟอสซิล เช่น ถ่านหิน น้้ามัน และก๊าซ ล้วนเป็นปัจจัยเร่งให้เกิดภาวะการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก ก๊าซเรือนกระจกท่ีห่มคลุมโลกจะกักเก็บความร้อนจากดวงอาทิตย์ไว้บนโลก ซึ่ง
ท้าให้เกิดภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ในปัจจุบันภาวะโลกร้อนก้าลังเกิดข้ึนเร็วมากกว่าครั้ง
ใดที่เคยมีการบันทึกในประวัติศาสตร์ ขณะที่อุณหภูมิที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาท้าให้สภาพ
ภูมิอากาศแปรปรวนและส่งผลกระทบอย่างมากต่อความสมดุลของธรรมชาติ และจะก่อให้เกิดความเสี่ยงมากมาย
ต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ บนโลก 
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กระบวนการอ่าน : การประเมินและสะท้อนความคิดเห็นต่อบทอ่าน 
สถานการณ ์: บริบทการอา่นเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 
ลักษณะข้อสอบ : เติมค้าตอบแบบอิสระ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส้าคัญจากเรื่องที่อ่าน 


