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ความรักของนกเงือก รักแท้ในป่าทึบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นกเงือก เป็นนกทีไ่ด้รับการยกย่องว่าเป็นนกท่ีมีความรักเดียวใจเดียว และซื่อสัตย์กับคู่ของมันไปจน
ตาย เนื่องจากนกเงือกจะจับคู่แบบผัวเดียว – เมียเดียว นกตัวผู้จะเป็นผู้บินไปหานกตัวเมียที่ถูกใจ และเข้าไป
เกี๊ยวพาราสีด้วยการนำอาหารหลากหลายชนิดมาให้กับตัวเมีย จนเมื่อนกตัวเมียยอมรับอาหารจึงเป็นการแสดง
ได้ว่าตัวเมียนั้นได้ยอมตกลงปลงใจเรียบร้อย แต่ความรักไม่ได้สร้างกันง่ายๆ นกเงือกทั้งคู่จะต้องเลือกสถานที่
ทำรังที่เหมาะสม ซึ่งตัวผู้จะทำหน้าที่หาโพรงที่สัตว์ต่างๆ ได้ทำท้ิงไว้ หรือที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติตามต้นไม้สูง 
เมื่อตัวเมียพอใจกับรังตัวผู้นำเสนอตัวเมียจึงยอมให้ผสมพันธุ์ แล้วนกทั้งคู่ก็จะช่วยกันหาเศษใบไม้ใบหญ้ามา
สร้างรังเพ่ือรอต้อนรับลูกน้อยที่กำลังจะลืมตาดูโลก แล้วหลังจากนั้นก็จะหาเศษดินมาปิดปากรังเพ่ือเป็นการ
ป้องกันอันตรายจากสัตว์นักล่าต่างๆ รวมทั้งสร้างความอบอุ่นให้กับแม่ลูก  แม่นกเงือกจะคอยกกไข่และให้
ความอบอุ่นกับลูกท่ีฟักมาอยู่ภายในรังโดยไม่ได้ออกไปไหน ตัวผู้จึงมีหน้าที่ในการออกหาอาการเพ่ือนำมาเลี้ยง
ชีวิตทั้งลูกน้อยและคู่รัก จนกว่าลูกนกจะโตพอบินได้จึงกะเทาะปากโพรงท่ีสร้างด้วยเศษดินนั้นออกมา ความรัก
ของนกเงือกจึงเปรียบเสมือนรักแท้ในป่าทึบ เพราะหากวันใดวันหนึ่งที่นกตัวผู้เกิดไม่ออกหาอาหาร หรือตายไป 
คู่รักของมันที่รออยู่ที่โพรงก็จะยังคงรออยู่อย่างนั้น ไม่มีวันออกไปไหน รอจนหมดเรี่ยวแรงและตายลงไป พร้อม
กับลูกนกเคราะห์ร้ายที่ไม่มีโอกาสได้ออกมาพบกับโลกภายนอก 

นอกจากความรัก และความรับผิดชอบที่ยิ่งใหญ่ของนกเงือกแล้ว นกเงือกยังเป็นสัตว์สำคัญท่ีเป็นตัว
แสดงถงึความอุดมสมบูรณ์ของป่าที่มันอาศัยอยู่ เพราะมันจำเป็นจะต้องสร้างรังในโพรงต้นไม้สูง แข็งแรง ใน
ป่าทึบ และด้วยความหลากหลายของการกินอาหาร นกเงือกจึงเป็นตัวกลางในการเชื่อมโยงดุลยภาพต่างๆ ใน
สังคมป่าเขตร้อนให้คงอยู่ ไม่เปลี่ยนแปลง นกเงือกอาจมีอายุยืนยาวได้ถึง 30 ปี แต่ละตัวสามารถช่วยกระจาย
เมล็ดพันธุ์ไม้มากกว่า 100 ต้น/สัปดาห์ หากไม้เหล่านี้สามารถเจริญเป็นไม้ใหญ่ได้เพียง 5 เปอร์เซ็นต์ หนึ่งชีวิต
ของนกเงือกจะสามารถปลูกไม้สำคัญของป่าได้ถึง 500,000 ต้น 
 



ดังนั้นความรักของนกเงือก จึงไม่ใช่เพียงเพ่ือขยายพันธุ์เพ่ิมจำนวนให้กับสายพันธุ์ของมันเองเท่านั้น 
มันกลับเผื่อแผ่ความรักของมันให้กับป่า ให้กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวของมัน ซึ่งมนุษย์เราก็ได้รับประโยชน์จาก
ความรักนั้นในทางอ้อมจากความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ 
ที่มา : https://pantip.com/topic/36135468 
 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ 

 คำถาม : จากข้อความข้างต้น ทำไมนกเงือกจึงเป็นนกท่ีได้รับการยกย่องว่าเป็นนกที่มีความรักเดียว 

ใจเดียว 

1. เนื่องจากนกเงือกจะจับคู่แบบผัวเดียว – เมียเดียว 

2. เนื่องจากนกเงือกมีความซื่อสัตย์ 

3. เนื่องจากนกเงือกเปน็นกท่ีมีความสวยงามตามธรรมชาติ 

4. เนื่องจากนกเงือกตัวกลางในการเชื่อมโยงดุลยภาพต่างๆ 

เฉลย/แนวคำตอบ 

คำตอบที่ : 1. เนื่องจากนกเงือกจะจับคู่แบบผัวเดียว – เมียเดียว 

กระบวนการอ่าน : การรู้ตำแหน่งข้อสนเทศในบทอ่าน 

สถานการณ์ : สาธารณะ 

แหล่งที่มา : แหล่งข้อมูลเดียว 

รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 

ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบ 

ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1 ม.1/2 จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 

คำถาม : จากบทความ ความรักของนกเงือก รักแท้ในป่าทึบ ข้อความต่อไปนี้เป็นข้อเท็จจริงหรือ

ข้อคิดเห็น จงพิจารณาให้ถูกต้อง 

ข้อความ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
แม่นกเงือกจะคอยกกไข่และให้ความอบอุ่นกับลูกท่ีฟักมาอยู่ภายใน
รัง 

  

พ่อนกเงือกมีหน้าที่ในการออกหาอาการเพ่ือนำมาเลี้ยงชีวิตทั้งลูก
น้อยและคู่รัก 

  

ความรักของนกเงือกเปรียบเสมือนรักแทท้ี่ดีที่สุดในป่าทึบ   
มนุษย์ควรมีความรักท่ีดีเปรียบดั่งนกเงือก   
นกเงือกแต่ละตัวสามารถช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์ไม้มากกว่า 100 
ต้น/สัปดาห์ 

  

 

เฉลย/แนวคำตอบ 

 คำตอบ : ข้อเท็จจริง,  ข้อเท็จจริง,  ข้อคิดเห็น,  ข้อคิดเห็น, ข้อเท็จจริง  

 กระบวนการอ่าน : บูรณาการและตีความ 

 สถานการณ์ : สาธารณะ 

 แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 

 รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

 ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 

 ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 

 ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท1.1 ม.1/2 จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด 

 คำถาม : อ่านข้อความด้านล่างแล้วใส่ตัวเลขลำดับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นจากบทความเรื่อง ความรักของ

นกเงือก รักแท้ในป่าทึบ 

ข้อความ ลำดับเหตุการณ์ 
เมื่อนกตัวเมียยอมรับอาหารจึงเป็นการแสดงได้ว่าตัวเมียนั้นได้ยอมตกลงปลง
ใจเรียบร้อย 

 

นกตัวผู้จะเป็นผู้บินไปหานกตัวเมียที่ถูกใจ  
แม่นกเงือกจะคอยกกไข่และให้ความอบอุ่นกับลูกท่ีฟักมาอยู่ภายในรังโดยไม่ได้
ออกไปไหน 

 

นกตัวผู้จะเข้าไปเกี๊ยวพาราสีด้วยการนำอาหารหลากหลายชนิดมาให้กับตัวเมีย  
จนกว่าลูกนกจะโตพอบินได้จึงกะเทาะปากโพรงที่สร้างด้วยเศษดินนั้นออกมา  

 

  เฉลย/แนวคำตอบ 

 คำตอบ : 3  4  1  3  5 

 กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 

 สถานการณ์ : สาธารณะ 

 แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 

 รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

 ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 

 ลักษณะข้อสอบ : แบบเติมคำตอบแบบปิด 

 ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท1.1 ม.1/2 จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด 

 คำถาม : เพราะเหตุใด นกเงือกจึงเป็นสัตว์สำคัญที่เป็นตัวแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของป่า 

 ตอบ     ............................................................................................................................. .................... 

  ............................................................................................................ ...................................... 

  ............................................................................................................................. ..................... 

เฉลย/แนวคำตอบ 

คำตอบ : เพราะมันจำเป็นจะต้องสร้างรังในโพรงต้นไม้สูง แข็งแรง ในป่าทึบ และด้วยความ

หลากหลายของการกินอาหาร นกเงือกจึงเป็นตัวกลางในการเชื่อมโยงดุลยภาพต่างๆ ในสังคมป่าเขต

ร้อนให้คงอยู่ ไม่เปลี่ยนแปลง 

กระบวนการอ่าน : การบูรณาการและตีความ 

สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 

แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 

รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 

ลักษณะข้อสอบ : แบบเติมคำตอบแบบเปิด 

ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท1.1 ม.1/2 จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

 คำถาม : นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับข้อความที่ว่า ความรักของนกเงือก ไม่ใช่เพียงเพ่ือขยายพันธุ์เพ่ิม

จำนวนให้กับสายพันธุ์ของมันเองเท่านั้น มันกลับเผื่อแผ่ความรักของมันให้กับป่า ให้กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว  

ของมัน 

 ตอบ.............................................................................................................................................. 

       .............................................................................................................................................. 

 เฉลย/แนวคำตอบ 

 คำตอบ : เห็นด้วย เพราะนกเงือกเป็นสัตว์สำคัญที่เป็นตัวแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของป่าที่มันอาศัย

อยู่ และรักษาดุลยภาพต่างๆ ในสังคมป่าเขตร้อนให้คงอยู่ ไม่เปลี่ยนแปลง 

 กระบวนการอ่าน : การประเมินและสะท้อนความคิดเห็นต่อบทอ่าน 

สถานการณ์ : บริบทการอ่านเพ่ือการศึกษา 

แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว 

รูปแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 

ประเภทของเนื้อเรื่อง : บอกเล่าอธิบายเหตุผล 

ลักษณะข้อสอบ : เติมคำตอบแบบอิสระ 

ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท1.1 ม.1/2 จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 

 


