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                                            ชื่อเร่ือง  ดอกบัวและความเชื่อ 

 

 

“Lotus.” (ออนไลน์).  สืบค้นจาก: www.religionfacts.com/lotus. [10 พฤษภาคม 2563] 

 
ดอกบัว ถือเป็นราชินีแห่งไม้น้ำ มีหลากชนิด หลายสายพันธุ์ อีกทั้งยังมีดอกหลากหลายสีสัน 

สามารถพบเห็นได้ตามแหล่งน้ำต่าง ๆ ดอกบัวมีประวัติความเป็นมาอันยาวนาน ปรากฏผ่านหลักฐาน     
ทางประวัติศาสตร์ เรื่องเล่า และงานศิลปะที่สอดแทรกความงามของดอกบัวเอาไว้มากมาย โดยเฉพาะ             
ในด้านความเชื่อและศาสนาผสมผสานอยู่ในชีวิตประจำวันของเราอย่างแนบเนียน 

         ตามความเชื่อของชาวอียิปต์โบราณ ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ของความอุดมสมบูรณ์ การเกิด และ
ความเป็นนิรันดร์ ชาวอียิปต์โบราณเชื่อว่า การวางดอกบัวไว้บนหน้าอกของมัมม่ี จะสามารถทำให้คนตาย
กลับ    ฟื้นคืนชีพขึ้นมาในภายภาคหน้า และในช่วงไว้ทุกข์ ญาติของคนตายจะถือดอกบัวเอาไว้ เพื่อเป็น
การภาวนา  ให้คนตายกลับมาเกิดใหม่ในเร็ววัน ส่วนในตำนานเทพปกรณัมนิทานปรัมปราของชาวกรีก      
มีการนำชื ่อของนางไม้ที ่ส ิงสถิตอยู ่ตามแม่น้ำ หรือเรียกว่า Nymph เป็นที ่มาของชื ่อดอกบัวสาย            
ซึ ่งมีชื ่อทางพฤกษศาสตร์ว่า Nymphaea อยู่ในวงศ์ Nymphaeaceae แสดงให้เห็นถึงความงดงาม      
ของดอกบัวดั่งเทพธิดาหรือนางไม้ที่ปกป้องรักษาแหล่งน้ำไว้นั่นเอง นอกจากนี้ตามความเชื่อของชาวพุทธ 
และพราหมณ์-ฮินดู ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ของความบริสุทธิ์ ความสงบสุข การบรรลุธรรม การเกิดใหม่  
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และความอุดมสมบูรณ์ เป็นดอกไม้ศักดิ์สิทธิ์ จากตำนานการสร้างโลกของศาสนาฮินดู  ดอกบัวเป็นที่
ประทับของพระพรหมซึ่งถือกำเนิดขึ้นเพื่อสร้างโลก อีกทั้งรูปเคารพในศาสนาฮินดูมักเป็นรูปเทพเจ้า
ประทับอยู ่บนดอกบัวขนาดใหญ่ กลีบบัวที ่บานออกนั้นหมายถึงการเติบโตทางจิตวิญญาณ สำหรับ      
ในทางพุทธศาสนา ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์แทนพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แฝงไปด้วยคำสอนของพระองค์ 
เตือนให้ระลึกถึงธรรมชาติของมนุษย์ โดยเปรียบมนุษย์เหมือนดอกบัว 4 เหล่า ซึ่งมนุษย์ต่างมีสติปัญญา
เข้าถึงธรรมะแตกต่างกัน ตั ้งแต่ระดับที ่จมอยู ่ในโคลนคือผู ้ที ่มีกิเลสมาก  จะฝึกฝนขัดเกลาอย่างไร             
ก็ไม่สามารถบรรลุนิพพานได้ ไปจนถึงบุคคลผู้มีสติปัญญา เมื่อได้ฟังพระธรรมเทศนาเพียงครั้งเดียว                 
ก็ สามารถตรัสรู้ได้ เปรียบได้กับบัวที่ชูช่ออวดความงามอยู่เหนือผิวน้ำพร้อมจะผลิบานรับแสงอรุณ          
อีกทั้งในศาสนาพุทธนิกายมหายาน พระแม่กวนอิมซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความกรุณาก็ประทับบนดอกบัว
หรือถือดอกบัวในพระหัตถ์ ชาวจีนเรียกดอกบัวว่า “เหลียนฮวา” เป็นดอกไม้ที่สื ่อถึงความงามและ        
ความบริสุทธิ์ 

       นอกจากดอกบัวจะมีความสำคัญที ่เกี ่ยวข้องกับความเชื ่อและทางศาสนาอย่างมากมายแล้ว          
ยังมีคุณประโยชน์หลากหลายด้าน ทั้งปลูกเป็นไม้ประดับ ปลูกเพื่อความสวยงาม อีกทั้งยังสามารถนำส่วน
ต่างๆ มาประกอบอาหารทั้งคาวและหวานได้ และมีสรรพคุณทางยาอีกด้วย  

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ 
 คำถาม จากบทความข้างต้น ข้อใด ไม่ใช่ความเชื่อของชาวอียิปต์โบราณเกี่ยวกับดอกบัว 
           1. ดอกบัวคือสัญลักษณ์ของความอุดมสมบูรณ์ 
           2. ดอกบัวกับการฟื้นคืนชีพ 
           3. ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ของความรัก 

4. ที่มาของดอกบัวคือชื่อของนางใบ้ 

คำตอบที:่  3   ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ของความรัก 

กระบวนการอ่าน: การรู้ตำแหน่งในการอ่าน 
สถานการณ:์ สาธารณะ 
แหล่งที่มา: แหล่งข้อมูลเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องกับตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2 ลำดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จาก เรื่องที่อ่านโดยระบุ  
                                 เหตุผลประกอบ 
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คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 

จากบทความเรื่อง ดอกบัว   ข้อความต่อไปนี้เป็นข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็น จงเลือก ข้อเท็จจริง
หรือ ความคิดเห็น ในแต่ละข้อความ 

 
ข้อความนี้เป็นข้อเท็จจริง หรือ ความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 

1.ดอกถือเป็นราชินีแห่งไม้น้ำมีหลากหลายสายพันธุ์   
2.งานศิลปะที่สอดแทรกความงามของดอกบัวเอาไว้มากมาย   
3.ชาวอียิปต์โบราณเชื่อว่าการเอาดอกบัวไว้บนหน้าอก 
ของมัมมี่จะสามารถจะทำให้คนตายฟ้ืนคืนชีพขึ้นมาได้ 

  

4.ในตำนานเทพปกรณัมนิทานปรัมปราของชาวกรีกมีการนำ
ชื่อของนางไม้ที่สิงสถิตอยู่ตามแม่น้ำมาเป็นชื่อดอกบัวสาย 

  

5.จากบทความเรื่องดอกบัวทุกคนควรเห็นความสำคัญ 
ที่เก่ียวข้องกับความเชื่อทางศาสนาอย่างมากมาย 

  

 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่:  ความคิดเห็น, ข้อเท็จจริง 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการ  
สถานการณ:์ สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่อง 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่า อธิบาย 
ลักษณะของข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/3 : จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน ลำดับเหตุการณ์ 
                            และคาดคะเนเหตุการณ์จาก เรื่องที่อ่านโดยระบุ เหตุผลประกอบ 

   
คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบเปิด 
 คำถาม อ่านข้อความด้านล่างและใส่ตัวเลขตามลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง ดอกบัว 

ข้อความ ลำดับเหตุการณ์ 
1.ชาวจีนเรียกดอกบัวว่า “เหลียนฮาวา” เป็นดอกไม้ที่สื่อถึงความงามและ
ความบริสุทธ์  

 

2.ในศาสนาพุทธนิกายมหายาน พระแม่กวนอิมซึ่งเป็นสัญลักษณ์ ของความ
กรุณาที่ประทับบนดอกบัว 

 

3.ในศาสนาฮินดูมักมีรูปเทพเจ้าประทับอยู่บนดอกบัวขนาดใหญ่ ชาวจีนเรียก
ดอกบัวว่า “เหลียนฮาวา” เป็นดอกไม้ท่ีสื่อถึงความงามและความบริสุทธ์  

 

4.ชาวพุทธถือว่าดอกบัวเป็นสัญลักษณ์ของความบริสุทธ์ ความสงบสุข  
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เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่: 4 3 2 1 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและการตีความ 
สถานการณ:์ สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่อง 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่า อธิบาย 
ลักษณะของข้อสอบ: แบบเติมคำตอบแบบเปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2 ลำดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จาก เรื่องที่อ่านโดยระบุ  
                             เหตุผลประกอบ 
 
คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด 
 คำถาม เพราะเหตุใด ดอกบัวจึงมีความสำคัญในชีวิตประจำวันของคนในสังคม 
 คำตอบ........................................................................................................................ ....................... 
เฉลย/แนวคำตอบ  
เป็นไม้ประดับ ปลูกเพ่ือความสวยงาม อีกท้ังยังสามารถนำส่วนต่างๆ มาประกอบอาหารทั้งคาวและหวานได้ 
และมีสรรพคุณทางยา  
 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและการตีความ 
สถานการณ:์ สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่อง 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่า อธิบาย 
ลักษณะของข้อสอบ: แบบเติมคำตอบแบบเปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2 ลำดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จาก เรื่องที่อ่านโดยระบุ  
                             เหตุผลประกอบ 
 
คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 
คำถาม นักเรียนเห็นด้วยกับความเชื่อเก่ียวกับดอกบัวในศาสนาต่างๆ หรือไม่ 
คำตอบ........................................................................................................................ ....................... 
 
เฉลย/แนวคำตอบ  

ความเชื่อเกี่ยวกับดอกบัว เห็นด้วย เนื่องแต่ละศาสนามีความเชื่อเรื่องประโยชน์ 
และความสำคัญที่แตกต่างกันไป 
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กระบวนการอ่าน: การประเมินและสะท้อนความคิดเห็นที่อ่าน 
สถานการณ:์ อ่านเพ่ือการศึกษา 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว 
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่า อธิบาย 
ลักษณะของข้อสอบ: แบบคำตอบอิสระ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 2.1 ม.1/6 ลำดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จาก เรื่องที่อ่านโดยระบุ  
                             เหตุผลประกอบ 
 


