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ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Coral Bleaching) คำเตือนของโลกถึงวิกฤตการณ์ที่มนุษย์กำลังเผชิญ 

หากกล่าวถึง ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Coral Bleaching) หลายคนก็คงนึกถึงภาพปะการงัท่ีมี
ลักษณะสีท่ีขาวโพลนไปท้ังกอ นั่นก็เพราะว่า สาหร่ายเซลล์เดียวที่มีช่ือว่า ซูแซนเทลลี (Zooxanthellae)  นั่นถูก
ขับไล่ท่ีให้ออกจากปะการังไป 

ปะการังกับสาหร่ายซูแซนเทลลี มคีวามสัมพันธ์เเบบพึ่งพาอาศัยกัน โดยปะการังให้ท่ีอยู่อาศัยและเเหล่ง
วัตถุดิบสำคัญกับซูแซนเทลลี และซูแซนเทลลี ก็สร้างอาหารจากการสังเคราะห์ด้วยแสงแก่ปะการัง โดยปะการัง
ได้รับสารอาหาร และพลังงานกว่า  80% จากสาหร่าย นอกจากนี้ซูแซนเทลลี ยังมอบสีสันอันสวยงามหลากหลาย
สี แก่ปะการังอีกด้วย 

เรามาดูกันชัดๆ กันดีกว่าว่าสาเหตุท่ีทำให้เกิดปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว มีอะไรกันบ้าง  

1. ปัญหาน้ำทะเลท่ีมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน เนื่องจากปะการังสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ ในอุณหภูมิน้ำทะเลท่ี 20 - 30 
องศาเซลเซียส หากมากไปกว่านี้ เพียง 1- 2 องศาเซลเซียส เป็นเวลาติดต่อกันนานประมาณ 3-4 สัปดาห์ 
ปะการังจะขับสาหร่ายซูแซนเทลลี ออกเพื่อความอยู่รอด ซึ่งทำให้สีสันเเปลก ๆ หายไปเหลือเพียงเนื้อเยื้อสีขาว
จากเเคลเซียมคาบอเนทให้เห็นเท่านั้น ซึ่งหากเป็นระยะเวลาส้ันๆ เเล้วอุณหภูมิกลับเป็นปกติ สาหร่ายซูแซนเทลลีก็
จะกลับมา เเต่หากนานเกิน 2 - 3เดือน ปะการังก็อาจตายได้ 

2. มลพิษทางน้ำ อาจเป็นสารเคมีจากการใช้ชีวิตประจำวันของมนุษย์ หรืออาจเป็นตะกอนจากเเม่น้ำก็ได้ ซึ่ง
ปะการังส่วนใหญ่จะไม่อยู่ในปากเเม่น้ำ เพราะตะกอนจากเเม่น้ำจะเข้าบดบัง เเสงอาทิตย์ทำให้สาหร่ายไม่สามารถ
สร้างอาหารได้ เป็นผลทำให้สาหร่ายซูแซนเทลลี หนีไปจากปะการังนัน่เอง นอกจากนี้เเล้วการไม่อยู่ใกล้ปากเเม่น้ำ
ก็เพราะ หลีกหนีมลพิษจากสารเคมี จากการเกษตร รวมถึงอุตสาหกรรมอีกด้วย 

3. ปัญหาด้านน้ำทะเลเจือจาง ก็เป็นผลจากการอยู่ใกล้ปากเเม่น้ำเช่นกัน ทำให้ระดับความเค็มของน้ำทะเลท่ี
เหมาะแก่การดำรงชีวิตของปะการังและสาหร่ายเจือจางไป ซึ่งสถานการณ์ของปะการังฟอกขาวในปัจจุบัน 
ค่อนข้างรุนแรงเข้าขั้นวิกฤต จากกราฟด้านล่าง เเสดงการครอบคลุมของปะการัง ในทะเลฝ่ังอันดามันของไทย 
ก่อนและหลังเกิดการฟอกขาวขึ้น เเสดงให้เห็นว่าจำนวนปะการังท่ีมีอยู่ลดลงไปเพียงใด 
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สีเขียวเเสดงพื้นท่ีท่ีมีปะการังอยู่ก่อนฟอกขาว สีเเดงเเสดงพื้นท่ีท่ีมีปะการังอยู่หลังฟอกขาว ซึ่งเเสดงให้
เห็นอีกว่า จำนวนปะการังลดลงจนน่าตกใจ 

นอกจากท่ีไทยเเล้วในพื้นท่ีแนวปะการังสำคัญ ๆ ของโลกก็ประสบปัญหาเช่นเดียวกัน อย่างแนวปะการัง
เกรตแบริเออร์ลีฟ (great barrier reef) ก็กำลังประสบกับปัญหานี้อย่างหนัก จนทางการออสเตรเลีย ต้องออกมา
ทุ่มงบประมาณ 12,000 ล้านบาท เพื่อฟื้นฟูแนวปะการังให้กลับมาสมบูรณ์อีกครั้ง ซึ่งก่อนหน้ามีความอุดม
สมบูรณ์มาก ถือเป็นที่นิยมสำหรับนักท่องเท่ียว และนักชีววิทยาท่ีสนใจเกี่ยวกับการดำรงชีวิตของสัตว์ในท้องทะเล 

ผลการรายงานจากการฟื้นฟูพบว่า สามารถช่วยฟื้นฟูได้ขึ้นมาบางส่วน ถือเป็นอีกผลสำเร็จท่ีคุ้มค่า เเต่จาก
ข่าวสดในวันท่ี 20 เมษายน 2561 รายงานจาก AFP ว่าคล่ืนความร้อนท่ีเเผ่ในออสเตรเลียนานกว่า 9 เดือนท่ี
ผ่านมาทำให้ ประการังท่ีอยู่ในขั้นวิกฤตอยู่เเล้ว ไม่สามารถฟื้นคืนกลับมามีชีวิตได้อีกกว่า 30% ของแนวปะการัง
ท้ังหมด ในระยะทาง 2,300 กิโลเมตร ซึ่งผลกระทบท่ีตามมา แม้เเต่คนท่ีอยู่บนภูเขาก็ได้รับผลด้วยนั้นก็คือ วิกฤต
ด้านภาวะโลกร้อนกำลังมาเยือนเเล้ว ปะการังฟอกขาวเป็นปราการท่ีอ่อนไหวสามารถบอกความรุนแรงของสภาวะ
โลกร้อนได้ชัดเจน ซึ่งจากปัญหานี้ส่งผลให้จำนวนปลาท่ีอาศัยแนวปะการังในการดำรงชีวิตต้องพบวิกฤต บางชนิด
ลดจำนวนลงอย่างน่าตกใจ ถึงอาจสูญพันธุ์ได้ นั่นหมายถึงการเปล่ียนเเปลงวิถีชีวิตของส่ิงมีชีวิตในแนวปะการัง 
อาจมีการอพยพ ทำให้จำนวนอาหารทางทะเลลดลงส่งผล ต่อชาวประมงในท้องท่ี อีกท้ังหากมองในมุมของ
เศรษฐกิจเเล้ว จำนวนนักท่องเท่ียวลดลงอย่างเห็นได้ชัด ท่ีสำคัญทำให้ฤดูกาลเปล่ียนเเปลงไปส่งผลต่อการดำเนิน
ชีวิตของทุกคน หน้าหนาวก็ร้อน หน้าร้อนก็ร้อนขึน้ไปอีก เเต่นั่นทุกคนจึงเป็นตัวแปรสำคัญในการช่วยโลกในครั้งนี้ 
เพราะเราสามารถช่วยกันได้เช่น เดินไปในท่ีใกล้เเทนการใช้รถ หรืออาจเปล่ียนเป็นจักรยาน เเยกขยะก่อนเผา ลด
ใช้ถุงพลาสติก ปลูกต้นไม้ ไม่เผาป่า ต่าง ๆ นานา ท่ีพวกเราสามารถช่วยกันได้ ช่วยกันคนละนิด เเล้วพลังนั้นจะ
ส่งผลกับโลกนี้อย่างมาก 

ท่ีมา -blockdit.com/posts 
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คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 
 คำถาม จากบทความข้างต้น ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว 

1. สาหร่ายซูแซนเทลลีมีจำนวนมากขึ้น 
2. น้ำทะเลมีอุณหภูมิสูงกว่า 30 องศาเซลเซียส 
3. ส่ิงปนเป้ือน ส่ิงสกปรกในน้ำทะเล 
4. ตะกอนแม่น้ำ 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : 1. สาหร่ายซูแซนเทลลีมีจำนวนมากขึ้น 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 
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คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อยา่งน้อย 1 คำถาม) 
 จากบทความ เรื่องปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Coral Bleaching) ข้อความเหล่านี้เป็นข้อเท็จจริง 
หรือความคิดเห็น จงเลือกข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็นในแต่ละข้อความ 

ข้อความ ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
ปะการังกับสาหร่ายซูแซนเทลลี มีความสัมพันธ์เเบบพึ่งพาอาศัย

กัน โดยปะการังให้ท่ีอยู่อาศัยและเเหล่งวัตถุดิบสำคัญกับซูแซนเทลลี 
และซูแซนเทลลี ก็สร้างอาหารจากการสังเคราะห์ด้วยแสงแก่ปะการัง โดย
ปะการังได้รับสารอาหาร และพลังงานกว่า  80% จากสาหร่าย 

  

ตะกอนจากเเม่น้ำจะเข้าบดบังเเสงอาทิตย์ทำให้สาหร่ายไม่สามารถสร้าง
อาหารได้ เป็นผลทำให้สาหร่ายซูแซนเทลลีหนีไปจากปะการัง 

  

น้ำทะเลเจือจาง ทำให้เกิดปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว    
ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาวเป็นส่ิงท่ีทุกคนควรให้ความสำคัญ   

 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : ข้อเท็จจริง, ข้อเท็จจริง, ข้อเท็จจริง, ความคิดเห็น 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 
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คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 

 คำถาม อ่านข้อความด้านล่าง และใส่ตัวเลขตามลำดับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในเรื่องปรากฏการณ์ปะการัง
ฟอกขาว (Coral Bleaching) 

ข้อความ ลำดับ
เหตุการณ์ 

ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Coral Bleaching) คือเหตุการณ์ท่ีปะการังท่ีมีลักษณะสีท่ี
ขาวโพลนไปท้ังกอ นั่นก็เพราะว่า สาหร่ายเซลล์เดียวที่มีช่ือว่า ซูแซนเทลลี 
(Zooxanthellae) นั่นถูกขับไล่ท่ีให้ออกจากปะการังไป 

 

ปัญหาน้ำทะเลท่ีมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน ปัญหามลพิษทางน้ำ ปัญหาด้านน้ำทะเลเจือจาง เป็น
สาเหตุของการเกิดปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว 

 
 

ทะเลฝ่ังอันดามันของไทย และแนวปะการัง great barrier leaf ของประเทศออสเตรเลีย
ประสบกับปญัหาปะการังฟอกขาว 

 

ทุกคนสามารถช่วยป้องกันการเกิดเหตุการณ์ปรากฏการณ์นี้ได้ด้วยการเเยกขยะก่อนเผา 
ลดใช้ถุงพลาสติก ปลูกต้นไม้ ไม่ตัดไม้ทำลายป่า 

 

ปะการังให้ท่ีอยู่อาศัยและเเหล่งวัตถุดิบสำคัญกับซูแซนเทลลี และซูแซนเทลลี ก็สร้าง
อาหารจากการสังเคราะห์ด้วยแสงแก่ปะการัง โดยปะการังได้รับสารอาหาร และพลังงาน
กว่า  80% จากสาหร่าย 

 

 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี : 1, 3, 4, 6, 2 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 
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คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อยา่งน้อย 1 คำถาม) 

 คำถาม จากบทความข้างต้น ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาวสามารถบ่งบอกอะไรได้บ้าง 
 

คำตอบ.................................................................................................................................... 
ผลการรายงานจากการฟื้นฟูพบว่า สามารถช่วยฟื้นฟูได้ขึ้นมาบางส่วน ถือเป็นอีกผลสำเร็จท่ีคุ้มค่า เเต่จากข่าว

สดในวันท่ี 20 เมษายน 2561 รายงานจาก AFP ว่าคล่ืนความร้อนท่ีเเผ่ในออสเตรเลียนานกว่า 9 เดือนท่ีผ่านมา
ทำให้ ประการังท่ีอยู่ในขั้นวิกฤตอยู่เเล้ว ไม่สามารถฟื้นคืนกลับมามีชีวิตได้อีกกว่า 30% ของแนวปะการังท้ังหมด 
ในระยะทาง 2,300 กิโลเมตร ซึ่งผลกระทบท่ีตามมา แม้เเต่คนท่ีอยู่บนภูเขาก็ได้รับผลด้วยนั้นก็คือ วิกฤตด้าน
ภาวะโลกร้อนกำลังมาเยือนเเล้ว ปะการังฟอกขาวเป็นปราการท่ีอ่อนไหวสามารถบอกความรุนแรงของสภาวะโลก
ร้อนได้ชัดเจน ซึ่งจากปัญหานี้ส่งผลให้จำนวนปลาท่ีอาศัยแนวปะการังในการดำรงชีวิตต้องพบวิกฤต บางชนิดลด
จำนวนลงอย่างน่าตกใจ ถึงอาจสูญพันธุ์ได้ นั่นหมายถึงการเปล่ียนเเปลงวิถีชีวิตของส่ิงมีชีวิตในแนวปะการัง อาจมี
การอพยพ ทำให้จำนวนอาหารทางทะเลลดลงส่งผล ต่อชาวประมงในท้องท่ี อีกท้ังหากมองในมุมของเศรษฐกิจ
เเล้ว จำนวนนักท่องเท่ียวลดลงอย่างเห็นได้ชัด ท่ีสำคัญทำให้ฤดูกาลเปล่ียนเเปลงไปส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของทุก
คน หน้าหนาวก็ร้อน หน้าร้อนก็ร้อนขึ้นไปอีก เเต่นั่นทุกคนจึงเป็นตัวแปรสำคัญในการช่วยโลกในครั้งนี้ เพราะเรา
สามารถช่วยกันได้เช่น เดินไปในท่ีใกล้เเทนการใช้รถ หรืออาจเปล่ียนเป็นจักรยาน เเยกขยะก่อนเผา ลดใช้
ถุงพลาสติก ปลูกต้นไม้ ไม่เผาป่า ต่าง ๆ นานา ท่ีพวกเราสามารถช่วยกันได้ ช่วยกันคนละนิด เเล้วพลังนั้นจะส่งผล
กับโลกนี้อย่างมาก 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี :  
- ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว สามารถบ่งบอกให้รู้ว่าโลกนี้ กำลังจะเผชิญกับภาวะโลกร้อน ซึ่งอาจส่ง

กระทบในแง่ลบอีกหลาย ๆ อย่างตามมา เช่น น้ำแข็งขั้วโลกละลาย น้ำทะเลสูงขึ้น 
- ปรากฎการณ์ปะการังฟอกขาว สามารถบ่งบอกได้ว่าแนวปะการัง หรือทะเลบริเวณนั้นมีส่ิงปกปรก หรือ

สารเคมีเจือปน ทำให้ปะการังขาดสารอาหารท่ีได้จากการสังเคราะห์แสงของสาหร่าย 

- ปรากฎการณ์ปะการังฟอกขาว สามารถบ่งบอกได้ว่าอาจมีการเปล่ียนแปลงในแง่ลบเกิดขึ้น เช่น อาหาร
ทางทะเลลดลงส่งผลต่อชาวประมงในท้องท่ี จำนวนนักท่องเท่ียวลดลงส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 

 



C03D001631 นางอลิษา   มณอีินทร์ 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างนอ้ย 1 คำถาม) 

 คำถาม นักเรียนคิดว่าการเกิดปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว ส่งผลกระทบต่อใครบ้าง 
 
 คำตอบ..................................................................................................................................................... 
 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบท่ี :  

 -ส่งผลกระทบต่อตนเอง ในด้านของสภาพอากาศท่ีร้อนขึ้น ทำให้ใช้ชีวิตยากขึ้น เนื่องมาจากภาวะโลกร้อน 
ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล  

 -ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของสถานท่ีท่องเท่ียวบริเวณชายฝ่ัง ท้ังนักท่องเท่ียว และชาวประมงท้องถิ่น 

 -ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจอาหารทะเล 

 -ส่งผลกระทบต่อธุรกิจการขนส่งอาหารทะเล 

กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: บริบทการอ่านเพื่อการศึกษา 
แหล่งท่ีมา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: บอกเล่าอธิบายเหตุผล   
ลักษณะข้อสอบ: เติมคำตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องท่ีอ่าน 

 

 

 

 

 

 


