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 ชื่อเรื่อง “ประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต” 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ที่มา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.(2555). ชุดฝึกพัฒนาความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน เล่มท่ี 3 : กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่าน. ระบบออนไลน์ 
เผยแพร่ 5 พฤษภาคม 2567,จาก https://krukob.com/web/pisa/ . 

 
ค าถามที่ 1 แบบเลือกตอบ  

 จากประกาศข้างต้น จุดประสงค์หลักของ “ประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต” คืออะไร 

1. มีสุขภาพแข็งแรง 
2. เพ่ือกระตุ้นให้คนบริจาคโลหิต 
3. กระตุ้นการสร้างเม็ดเลือดแดง 
4. มีความสุขและความภาคภูมิใจที่ช่วยเหลือชีวิตผู้ป่วย  

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : 2. เพ่ือกระตุ้นให้คนบริจาคโลหิต 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     

การบริจาคโลหิตเป็นสิ่งจ าเป็นไม่มีผลิตภัณฑ์ใดที่สามารถ 
ใช้แทนเลือดมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ ดังนั้น การบริจาค
โลหิต จึงไม่มีอะไรมาชดเชยได้และจ าเป็นส าหรับการ
ช่วยชีวิต ในฝรั่งเศส แต่ละปีมีผู้ป่วย 500,000 คน ได้รับ
ประโยชน์จาก การถ่ายเลือด 
 
 
อุปกรณ์ที่ใช้เจาะเลือดผ่านการฆ่าเชื้อและใช้ครั้งเดียว 
(กระบอกฉีดยา สายยาง ถุงใส่เลือด) ไม่มีความเสี่ยงใดๆ 
ในการให้เลือดของคุณ 

การบริจาคโลหิต : 

เป็นรูปแบบของการบริจาคที่รู้จักกันดีที่สุด และใช้เวลา 45 นาที ถึง 1 ชั่วโมง  
ถุงความจุ 450 มิลลิลิตร ถูกเก็บไปพร้อมกับตัวอย่างอีกเล็กน้อยส าหรับทดสอบและตรวจสอบ  

- ผู้ชายสามารถบริจาคโลหิตได้ปีละ 5 ครั้ง ผู้หญิงปีละ 3 ครั้ง  
- ผู้บริจาคต้องมีอายุตั้งแต่ 18 ถึง 65 ปี  

จ าเป็นต้องเว้นระยะอย่างน้อย 8 สัปดาห์ ระหว่างการบริจาคโลหิตแต่ละครั้ง 

https://krukob.com/web/pisa/
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รูปแบบของเนื้อเรื่อง: ไม่ต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: ค าแนะน า   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม .1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 

ค าถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 ค าถาม) 

ค าถาม : จากประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต  ข้อความเหล่านี้เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น จงใส่
เครื่องหมาย  ลงในช่องที่เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ในแต่ละข้อความ 

ข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็น ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น 
การบริจาคโลหิตเป็นสิ่งจ าเป็นไม่มีผลิตภัณฑ์ใดที่สามารถ ใช้แทนเลือดมนุษย์ได้
อย่างสมบูรณ์ 

  

กระบอกฉีดยา สายยาง ถุงใส่เลือด เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้เจาะเลือดผ่านการฆ่าเชื้อ
และใช้ครั้งเดียว 

  

การบริจาคโลหิต จึงไม่มีอะไรมาชดเชยได้และจ าเป็นส าหรับการช่วยชีวิต   

ผู้บริจาคต้องมีอายุตั้งแต่ 18 ถึง 65 ปี    

การบริจาคโลหิต ต้องเว้นระยะอย่างน้อย 8 สัปดาห์ ระหว่างการบริจาคโลหิต
แต่ละครั้ง 

  

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : ความคิดเห็น ,  ข้อเท็จจริง ,  ความคิดเห็น  , ข้อเท็จจริง ,  ข้อเท็จจริง 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: ไม่ต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: ค าแนะน า   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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ค าถามที่ 3 แบบเติมค าตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 ค าถาม) 

ค าถาม :  อ่านข้อความด้านล่างแล้วเรียงล าดับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในประกาศเรื่อง “การบริจาคโลหิต” 

ข้อความ ล าดับเหตุการณ์ 
การบริจาคโลหิตเป็นสิ่งจ าเป็นไม่มีผลิตภัณฑ์ใดที่สามารถ ใช้แทนเลือดมนุษย์ได้
อย่างสมบูรณ์ 

 

จ าเป็นต้องเว้นระยะอย่างน้อย 8 สัปดาห์ ระหว่างการบริจาคโลหิตแต่ละครั้ง  
ผู้ชายสามารถบริจาคโลหิตได้ปีละ 5 ครั้ง ผู้หญิงปีละ 3 ครั้ง  ผู้บริจาคต้องมีอายุ
ตั้งแต่ 18 ถึง 65 ปี  

 

อุปกรณ์ที่ใช้เจาะเลือดผ่านการฆ่าเชื้อและใช้ครั้งเดียว (กระบอกฉีดยา สายยาง ถุง
ใส่เลือด) ไม่มีความเสี่ยงใดๆ ในการให้เลือดของคุณ 

 

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : 1  4  3  2 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: ไม่ต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: ค าแนะน า   
ลักษณะข้อสอบ: เติมค าตอบแบบปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

ค าถามที่ 4 แบบเติมค าตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 ค าถาม) 

ค าถาม :  ท าไมเนื้อเรื่องจึงใส่ข้อมูลที่ว่า “อุปกรณ์ท่ีใช้เจาะเลือดผ่านการฆ่าเชื้อและใช้ครั้งเดียว..” 
ค าตอบ.................................................................................................  

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : เพ่ือย้ าให้คุณแน่ใจว่าการบริจาคโลหิตปลอดภัย 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: ไม่ต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: ค าแนะน า   
ลักษณะข้อสอบ: เติมค าตอบตอบแบบเปิด 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
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ค าถามที่ 5 แบบเติมค าตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 ค าถาม) 

ค าถาม : นักเรียนบอกเหตุผลที่ท าไมเราต้องบริจาคเลือด ถ้าหากนักเรียนมีโอกาสได้แนะน า ประโยชน์
ของการบริจาคโลหิต นักเรียนจะมีวิธีการแนะน าอย่างไร 

ค าตอบ.................................................................................................  

เฉลย/แนวค าตอบ ค าตอบที่ : บอกประโยชน์ของการบริจาคโลหิต เช่น  

- กระตุ้นการสร้างเม็ดเลือดแดง  

- ระบบไหลเวียนโลหิต  

- ผิวพรรณสดใส  

- สุขภาพแข็งแรง  

- มีความสุขและความภาคภูมิใจที่ช่วยเหลือชีวิตผู้ป่วย 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: สาธารณะ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: ไม่ต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: ค าแนะน า   
ลักษณะข้อสอบ: ตอบแบบอิสระ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

 

 


