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ชื่อเรื่องไข้หวัด  

โครงการให้พนักงานสมัครใจสร้างภูมิคุ้มกันไข้หวัด ของบริษัททองไท 

เราทราบกันดีว่า ไข้หวัดติดต่อได้ง่าย และรุนแรงในฤดูหนาว ทำให้ผู้ป่วยหายยาก วิธีที่ดีที่สุดในการ

ต้านไวรัส ไข้หวัด คือ ทำให้ร่างกายแข็งแรงและมีสุขภาพดี การออกกำลังกายทุกวัน และการกินอาหารที่มี

ประโยชน์ที่ม ีผักและผลไม้มาก ๆ จะช่วยให้ระบบภูมิคุ้มกันในร่างกายสามารถต่อสู้และป้องกันการคุกคามของ

ไวรัสชนิดนี้ได้  

ทองไทตัดสินใจเปิดโอกาสให้พนักงานทุกคนได้รับภูมิคุ้มกัน เพ่ือเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ใช้ป้องกันการ

แพร่กระจาย ของเชื้อไวรัสระหว่างบุคคล ทองไทจัดพยาบาลมาฉีดวัคซีนให้ที่บริษัทในช่วงครึ่งวันของเวลาทำ

การของสัปดาห์ ที่เริ่มจากวันที่ 17 พฤษภาคม โครงการนี้เป็นบริการฟรีแก่พนักงานทุกคน โครงการนี้เป็น

โครงการตามความสมัครใจ พนักงานที่เข้าร่วมโครงการต้องลงชื่อแสดงความยินยอม เพ่ือแสดงว่า ไม่เป็น

ภูมิแพ้ และแจ้งให้ทราบว่าการฉีดวัคซีนครั้งนี้อาจเกิดผลข้างเคียงบ้างเล็กน้อย คำแนะนำทางการแพทย์ระบุว่า 

การให้ภูมิคุ้มกันนี้ไม่ทำให้เป็นไข้หวัดใหญ่ อย่างไรก็ตาม อาจเกิดผลข้างเคียงบ้าง เช่น เมื่อยล้า มีไข้เล็กน้อย 

และแขนไม่มีกำลัง  

ใครควรได้รับภูมิคุ้มกัน ?  

ผู้ที่สนใจป้องกันตนเองจากเชื้อไวรัสโดยเฉพาะผู้สูงอายุที่มีอายุมากกว่า 65 ปีขึ้นไป แนะนำให้สร้าง

ภูมิคุ้มกัน ยกเว้นผู้ใดก็ตามที่เป็นโรคเรื้อรังท่ีทำให้สุขภาพอ่อนแอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่เป็นโรคหัวใจ 

หลอดลมอักเสบ หรือเบาหวาน ไม่ว่าอายุเท่าใด ในสภาพแวดล้อมของที่ทำงาน ทุกคนเสี่ยงต่อการติดเชื้อหวัด  

ใครไม่ควรได้รับภูมิคุ้มกัน ?  

ผู้ที่แพ้อาหารประเภทไข่ คนที่เป็นไข้ตัวร้อนเฉียบพลัน และสตรีมีครรภ์ โปรดปรึกษาแพทย์ หากท่าน

กำลัง อยู่ในระหว่างการบำบัดด้วยยาใด ๆ หรือเคยมีปฏิกิริยาต่อการฉีดยาแก้หวัดมาก่อน  

ถ้าท่านต้องการได้รับภูมิคุ้มกันในสัปดาห์ที่เริ่มจากวันที่ 17 พฤษภาคม โปรดแจ้งฝ่ายบุคคล ที่คุณวีนัส 

รื่นรมย ์ภายในวันศุกร์ที่ 7 พฤษภาคม การนัดวันเวลาจะทำตามช่วงที่พยาบาลว่าง จำนวนคนที่ต้องการรับ

ภูมิคุ้มกัน และเวลาที่พนักงานส่วนใหญ่สะดวก อย่างไรก็ตามถ้าท่านต้องการได้รับภูมิคุ้มกันสำหรับฤดูหนาวนี้ 

โครงการให้พนักงานสมัครใจสร้างภูมิคุ้มกันไข้หวัด ของบริษัททองไท เล่มที่ 5 : แนวการตอบคำถามตามแบบ

ฝึกเพ่ือพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 5 แต่ไม่สะดวกในวันที่กำหนด โปรดแจ้งคุณวีนัส เพื่อจะได้จัดวันและ

เวลาอื่นแทน ถ้ามีผู้เข้าร่วมจำนวนมากพอ ถ้าท่านต้องการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม โปรดติดต่อคุณวีนัส ต่อ 
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5577 วีนัส รื่นรมย์ เจ้าหน้าที่ฝ่ายบุคคลของบริษัททองไท เตรียมใบปลิวข้อมูล 2 หน้า ดังกล่าว สำหรับ

พนักงานบริษัท 

คำถามที่ 1 แบบเลือกตอบ 

คำถาม ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงวิธีการของ “โครงการสร้างภูมิคุ้มกันไข้หวัด” ของบริษัททองไท  

1. ในช่วงฤดูฝนนี้จะมีการจัดการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ  

2. ในช่วงเวลาทำงานจะมีการฉีดวัคซีนให้  

3. ผู้เข้าร่วมโครงการจะได้รับรางวัลตอบแทน  

4. แพทย์จะเป็นผู้ฉีดวัคซีน  

คำตอบ : ข้อ 2. จะมีการฉีดวัคซีนให้ในช่วงเวลาทำงาน 
กระบวนการอ่าน : การบูรณาการ ตีความ และค้นสาระ 
สถานการณ ์: ในเชิงอาชีพ 
แหล่งที่มา : เนื้อเรื่องเดียว     
รปูแบบของเนื้อเรื่อง : แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง : การโต้แย้ง หรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ : แบบเลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด : ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

คุณวีนัสต้องการให้รูปแบบของเอกสารดูเป็นกันเอง ทั้งยังต้องการเชิญชวนให้พนักงานเข้าร่วมโครงการ
ด้วย หากพิจารณาเนื้อหา (กล่าวถึงอะไร) และรูปแบบ (วิธีที่นำเสนอ) ของบทอ่านนี้แล้ว  

นักเรียนคิดว่า เธอจะบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่  
จงอธิบาย โดยอ้างถึงรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดวางข้อความ รูปแบบการเขียน การวางภาพ หรือลายเส้น

ต่าง ๆ 
 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : อ้างเนื้อหาอย่างถูกต้อง และโยงรูปแบบการเขียนเข้ากับวัตถุประสงค์ ให้
สอดคล้องกับความหมายของ “เป็น กันเองและชักชวนส่งเสริม” ต้องมีอย่างน้อย 1 ข้อ ต่อไปนี้ 
(1) อ้างลักษณะสำ คัญเนื้อหา ในรายละเอียด (การวางรูปแบบ วิธีการเขียน ภาพ หรือสิ่งอ่ืนๆ ที่
คล้ายคลึงกัน) นั่นคือ บอกคุณภาพของรูปแบบการเขียนในแต่ละส่วน และ/หรือ  
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(2) ใช้คำที่แสดงการประเมินคุณค่าแบบอ่ืนนอกเหนือจาก “เป็นกันเอง” และ “ชักชวนส่งเสริม” (หมาย
เหตุ คำว่า “น่าสนใจ” “อ่านง่าย” และ “ชัดเจน” ถือว่ายังไม่ตรงพอ) 
 
ต้องแสดงความคิดเห็นอย่างชัดเจน หรือเป็นนัยๆ ด้วยว่าวีนัสประสบความสำเร็จหรือไม่ เช่น  
• ไม่ การวางรูปเข็มฉีดยาตั้งแต่เริ่มต้นเป็นความคิดท่ีแย่ ทำให้ดูน่ากลัว [อ้างถึงการวา งรูปแบบ 
โดยเฉพาะรูปใดรูปหนึ่ง (1) ใช้คำของตนเองประเมินคุณค่า คือ “น่ากลัว” (2)]  
• สำเร็จ ใช้รูปภาพคั่นเนื้อหาช่วยให้ง่ายต่อการอ่าน [อธิบายในแง่การวางรูปแบบ (1)]  
• ภาพไวรัสที่คล้ายการ์ตูนดูเป็นกันเอง [อ้างอย่างจำเพาะ (“คล้ายการ์ตูน”) ของการเสนอรูปแบบ (1)]  
• ไม่ รูปภาพดูเป็นเด็กเกินไป และไม่ตรงกับเรื่อง [ใช้ศัพท์ของตัวเอง (“ดูเป็นเด็ก” “ไม่ตรงกับเรื่อง”) เพ่ือ
ประเมินลักษณะที่กล่าวถึงในเนื้อเรื่อง (2)]  
• สำเร็จ รูปแบบการเขียนดูสบายๆ ไม่เป็นทางการเกินไป [ใช้ศัพท์ของตนเอง (“สบายๆ” “ไม่เป็น
ทางการ”) ในการประเมินรูปแบบที่กล่าวถึง (2)] 
• สำเร็จ รูปแบบดูอบอุ่น เชื้อเชิญ [ใช้ศัพท์ของตนเองในการประเมินรูปแบบ (2)]  
• มีข้อเขียนมากไปคนมักไม่สนใจอ่าน [อ้างถึงรูปแบบที่เกี่ยวข้องในการเสนอเนื้อหา ขนาดเนื้อหาของ 
บทความ (1) ใช้ศัพท์ของตนเอง (2)]  
• เธอไม่ได้กดดันให้คนไปรับการฉีดวัคซีน และนั่นจะเป็นการชักชวนส่งเสริมให้คนไปรับวัคซีน [อ้างถึง 
ท่าทีอย่างเป็นนัย ตามลักษณะหนึ่งของการเขียนเรื่อง ในแง่ของรูปแบบ (2)]  
• ใช้ไม่ได้ การเขียนเป็นทางการมาก [เป็นแบบโต้แย้งแต่อนุโลมได้ว่าใช้ศัพท์ของตนเองในการประเมิน 
“เป็นทางการ” (2)] 

 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการ ตีความ และวิเคราะห์ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชีพ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: แบบเลือกตอบเชิงซ้อน สร้างคำตอบอิสระ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 3 แบบเติมคำตอบแบบปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

หากนักเรียนต้องการป้องกันตนเองจากไวรัสไข้หวัด ข้อใดกล่าวถึงการฉีดภูมิคุ้มกันไข้หวัดตามใบปลิวนี้ ได้
ถูกต้อง  

1. ได้ผลดีกว่าการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์ แต่มีความเสี่ยงสูงกว่า  
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2. เป็นความคิดที่ดี แต่ไม่อาจทดแทนการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์  
3. ได้ผลเช่นเดียวกับการออกกำลังกายและการกินอาหารที่มีประโยชน์ แต่มีความซับซ้อนน้อยกว่า  
4. ไม่คุ้มค่า ถ้าท่านออกกำลังกายเป็นประจำและกินอาหารที่มีประโยชน์อยู่แล้ว 
 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : ข้อ 2. เป็นความคิดที่ดี แต่ไม่ใช่การแทนการออกกำลังกายและการกิน
อาหารที่มีประโยชน์ 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชีพ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: เลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 4 แบบเติมคำตอบแบบเปิด (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

ส่วนหนึ่งของใบปลิวกล่าวว่า :  ใครควรได้รับการฉีดวัคซีน ? ผู้ที่สนใจป้องกันตนเองจากเชื้อไวรัส 

หลังจากท่ีคุณวีนัสแจกใบปลิวนี้แล้ว เพื่อนร่วมงานบอกเธอว่า ควรตัดข้อความ “ผู้ที่สนใจป้องกัน ตนเอง

จากเชื้อไวรัส” ออกไป เพราะเป็นข้อความที่อาจทำให้เข้าใจผิด 

นักเรียนเห็นด้วยกับคำแนะนำที่ว่า “ข้อความนี้ทำให้เข้าใจผิดและควรตัดออก” หรือไม่ เพราะเหตุใด จง

อธิบายพร้อมให้เหตุผลประกอบ 

เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : คำตอบที่มีการประเมินเนื้อหาในส่วนที่เกี่ยวกับคำว่า “เข้าใจผิด” โดยชี้ว่า
อาจจะทำให้คิดขัดแย้งกัน (“ใครควรได้รับภูมิคุ้มกัน ใครก็ได้…” ตรงข้ามกับ “ใครไม่ควรได้รับภูมิคุ้มกัน”) 
นักเรียนอาจจะอธิบายหรือไม่อธิบายสิ่งที่ตรงกันข้ามคืออะไร  
• เห็นด้วย เพราะมันอาจเป็นอันตรายสำหรับบางคนที่จะรับภูมิคุ้มกัน (เช่น หญิงมีครรภ์) [บอกข้อขัดแย้ง] 
• ไม่ เพราะคุณเพียงแต่ต้องอ่านต่ออีกสองสามบรรทัดเพ่ือให้ได้รู้ว่าใครบ้างที่ไม่ควรได้รับการฉีดวัคซีน 
และรวมความแล้วเธอต้องการให้ทุกคนได้รับวัคซีน  
• เห็นด้วย เพราะเธอพูดว่า “ใครก็ได้” สามารถได้รับภูมิคุ้มกันได้และต่อมาเธอยังพูดว่า คนที่ไม่ควร ได้รับ
ภูมิคุ้มกัน [ชี้ข้อขัดแย้ง]  
• บรรทัดนี้บอกให้เห็นว่าทุกคนควรได้รับวัคซีน ซึ่งไม่จริง [ชี้ข้อขัดแย้งอย่างสั้นๆ]  
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• เห็นด้วย ส่วนมากแล้ว อาจจะใช่ “ใครก็ตามที่สนใจป้องกันตนเองจากเชื้อไวรัส แต่ต้องเป็นคนที่ไม่มี 
อาการหรือโรคต่างๆ เหล่านี้” [เสนอแนะคำใหม่ที่บอกนัยของความขัดแย้ง] หรือ คำตอบที่มีการประเมิน
เนื้อหาในส่วนที่เกี่ยวกับคำว่า “เข้าใจผิด” โดยชี้ว่า คำพูดอาจกล่าวเกินจริงไป (เช่น ไม่ทุก คนเสมอไปที่
ต้องได้รับภูมิคุ้มกัน หรือการได้รับภูมิคุ้มกันไม่ได้ป้องกันได้อย่างสมบูรณ์) อาจจะอธิบาย หรือไม่ก็ได้ว่า 
เกินจริงอย่างไร อาจบอกอย่างชัดๆ หรือบอกเป็นนัยว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย เช่น  
• ตัดไปเลย เพราะการได้รับภูมิคุ้มกันไม่สามารถประกันว่าคุณจะไม่เป็นไข้หวัดใหญ่ • ฉันไม่เห็นด้วย 
ถึงแม้มันจะทำให้ดูเหมือนว่าคุณต้องเป็นไข้หวัดใหญ่อย่างแน่นอน ถ้าไม่ฉีดวัคซีน • การฉีดวัคซีนไม่ได้
ป้องกันอย่างสมบูรณ์ • ตัดออกไปเลยไม่สนใจ เพราะไม่ใช่ทุกคนจะเป็นไข้หวัดใหญ่ โดยเฉพาะถ้าร่างกาย
คุณแข็งแรงดี 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการ ตีความ และวิเคราะห์ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชีพ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: สร้างคำตอบอิสระ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

คำถามที่ 5 แบบเติมคำตอบแบบอิสระ (อย่างน้อย 1 คำถาม) 

จากใบปลิวนี้พนักงานคนใดต่อไปนี้ควรติดต่อคุณวีนัส  

1. เกียรติศักดิ์ จากแผนกคลังสินค้า ไม่ต้องการฉีดวัคซีนเพราะเขาต้องการสร้างภูมิคุ้มกันตามรรมชาติ  
2. ปวีณา จากฝ่ายขาย อยากทราบว่าโครงการภูมิคุ้มกันเป็นโครงการที่บังคับให้ทุกคนเข้าร่วมหรือไม่  
3. ดารารัตน์ จากฝ่ายรับส่งเอกสาร ต้องการสร้างภูมิคุ้มกันในฤดูหนาวนี้ แต่จะคลอดลูกภายในอีก 2 

เดือนนี้  
4. น้ำฝน จากแผนกบัญชี ต้องการรับภูมิคุ้มกัน แต่ได้ลางานไว้ตลอดสัปดาห์ที่เริ่มด้วยวันที่ 17 พฤษภาคม 
 
เฉลย/แนวคำตอบ คำตอบที่ : ข้อ 4. น้ำฝน จากแผนกบัญชี ต้องการรับภูมิคุ้มกัน แต่ได้ลางานไว้ตลอด
สัปดาห์ที่เริ่มด้วยวันที่ 17 พฤษภาคม 
กระบวนการอ่าน: การบูรณาการและตีความ 
สถานการณ์: ในเชิงอาชีพ 
แหล่งที่มา: เนื้อเรื่องเดียว     
รูปแบบของเนื้อเรื่อง: แบบต่อเนื่อง 
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ประเภทของเนื้อเรื่อง: การโต้แย้งหรือชักจูง   
ลักษณะข้อสอบ: เลือกตอบ 
ความสอดคล้องตัวชี้วัด: ท 1.1, ม. 1/2: จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 


