
 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

แบบบันทึกข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

คําชี้แจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมปฏิบัติดังน้ี 

    สร้างข้อสอบ 1 สถานการณ์ ซ่ึงมีคําถามอย่างน้อย 2 คําถาม ท่ีมีรูปแบบดังน้ี 

• เลือกตอบ หรือ เลือกตอบเชิงซ้อน อย่างน้อย 1 คําถาม พร้อมแนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน 

• อธิบายหรือแสดงวิธีทํา อย่างน้อย 1 คําถาม พร้อมแนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน 

 ท้ังน้ี คําถามแต่ละข้อใช้สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ท่ีต่างกัน 

 

ชื่อสถานการณ์ สีและการผสมแสงสี 

สถานการณ์ 

          ในชีวิตประจําวันของเรา เราจะเห็นวัตถุมีสีต่าง ๆ กัน สีของวัตถุมีผลต่อจิตใจมนุษย์ ทําให้เกิดอารมณ์และ

ความรู้สึกต่าง ๆ กัน เช่น สีแดงจะกระตุ้นให้เกิดการตอบสนองอย่างรุนแรง สีเขียวทําให้รู้สึกสงบ สีดําทําให้เกิดความ

เศร้า หดหู่ เป็นต้น การทํางานตลอดจนความเป็นอยู่ในช่วงต่าง ๆ ของมนุษย์จึงควรจะมีความสัมพันธ์กับ

สภาพแวดล้อมท่ีมีสีต่าง ๆ กัน ตามความเหมาะสมด้วย การท่ีวัตถุต่าง ๆ จะมีสีอย่างไรข้ึนอยู่กับคุณสมบัติสอง

ประการ คือ ส่วนประกอบของเน้ือสารท่ีประกอบกันเป็นวัตถุน้ัน ๆ และแสงสีท่ีมาตกกระทบ โดยท่ัวไปเราจะแบ่ง

ชนิดวัตถุตามปริมาณแสงและลักษณะท่ียอมให้แสงผ่านได้เป็น 3 แบบ คือ 

1. วัตถุโปร่งใส (Transparent Object) หมายถึง วัตถุท่ียอมให้แสงผ่านไปได้เกือบหมดอย่างเป็นระเบียบ และ

เราสามารถมองผ่านวัตถุน้ีไปเห็นต้นกําเนิดแสงอีกด้านหน่ึงได้อย่างชัดเจน เช่น กระจกใส น้ํา เป็นต้น 

2. วัตถุโปร่งแสง (Translucent Object) หมายถึง วัตถุท่ียอมให้แสงผ่านไปได้อย่างไม่เป็นระเบียบโดยเราไม่

สามารถมองผ่านวัตถุไปเห็นต้นกําเนิดแสงได้ชัดเจน เช่น กระจกฝ้า น้ําขุ่น เป็นต้น 

3. วัตถุทึบแสง (Opaque Object) หมายถึง วัตถุท่ีแสงผ่านไปไม่ได้เลย แสงจะถูกดูดกลืนหรือสะท้อนกลับหมด 

และเราไม่สามารถมองผ่านวัตถุชนิดน้ีไปยังอีกด้านหน่ึงได้ เช่น แผ่นโลหะ กระจกเงา แผ่นไม้ เป็นต้น 

 
ภาพท่ี 1 การผสมสีท่ีมองเห็น 

ท่ีมา : https://pixabay.com ,OpenClipart-Vectors 

  



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

         เม่ือแสงสีขาวมาตกกระทบวัตถุ แสงท่ีผ่านวัตถุหรือสะท้อนจากวัตถุ อาจมีสีต่าง ๆ กันได้ ข้ึนอยู่กับคุณสมบัติ

ในการดูดกลืนแสงของวัตถุ เราเรียกสารท่ีดูดกลืนแสงสีต่าง ๆ ในวัตถุว่าสารสี (pigment) ถ้าเป็นวัตถุทึบแสงสารสี

เหล่าน้ีจะดูดกลืนแสงสีบางส่วนไว้แล้วสะท้อนแสงสีอ่ืนออกมา เช่น เราเห็นวัตถุเป็นสีแดงก็เพราะสารสีในวัตถุน้ัน

ดูดกลืนแสงสีอ่ืนไว้แล้วสะท้อนแสงสีแดงมาเข้าตาเรา ถ้าเป็นวัตถุท่ียอมให้แสงสีบางแสงสีผ่านไปได้ เราเรียกวัตถุน้ันว่า 

แผ่นกรองแสงสี (colour filter) 

          แผ่นกรองแสงสีมีประโยชน์อย่างย่ิงในเร่ืองการพิมพ์ภาพสีต่าง ๆ เพราะแผ่นกรองแสงสีจะช่วยแยกสีในการ

ถ่ายภาพเพ่ือทําแผ่นฟิล์มแต่ละสี ในการพิมพ์ภาพสีจะมีการพิมพ์ด้วยสีต่าง ๆ ทีละคร้ัง เร่ิมจากสีเหลืองก่อนแล้วจึง

พิมพ์สีแดง สีฟ้า และสีดําตามลําดับ ผลจากการพิมพ์ซ้อนกันลงไปทําให้เกิดการผสมของสารสีทําให้เราเห็นแสงสีตาม

ต้องการได้ 

การผสมสารสี 

          การท่ีเราเห็นวัตถุเป็นสีต่าง ๆ เป็นเพราะวัตถุน้ันมีสารสีดูดกลืนแสงสีบางแสงสีไว้แล้วสะท้อนบางแสงสี

ออกมาทําให้เราเห็นวัตถุตามสีท่ีสะท้อนออกมา การผสมสารน้ีเราอาจทดลองทําได้โดยใช้สีท่ีเราใช้ระบายในวิชาวาด

เขียนมาทดลองผสมดูในถาดผสมสี 

          สารสีท่ีไม่อาจสร้างข้ึนจากการผสมสารสีอ่ืน ๆ เรียกว่า สีปฐมภูมิ มี 3 สีคือ สีเหลือง สีแดงม่วง และสีน้ําเงิน

เขียว สารสีเหลืองจะไม่ดูดกลืนแสงสีเหลืองจะดูดกลืนแสงสีอ่ืนแล้วสะท้อนแสงสีเหลืองออกมา สารสีแดงม่วงก็จะไม่

ดูดกลืนแสงสีในช่วงสีแดง สารสีน้ําเงินเขียวก็จะไม่ดูดกลืนแถบสีน้ําเงิน การผสมสีปฐมภูมิเหล่าน้ีจะทําให้เกิดสีต่าง ๆ 

ข้ึนดังภาพ 

 
ภาพท่ี 2 การผสมสารสี 

ท่ีมา : physic512.blogspot.com/2014/10/blog-post_88.html 

          ถ้าสีปฐมภูมิผสมกันด้วยปริมาณท่ีเท่า ๆ กัน เราเรียกสารสีท่ีไม่สะท้อนแสงน้ีว่า สารสีดํา สารสีปฐมภูมิเหล่าน้ี

สามารถจะผสมกัน ทําให้เกิดสารสีได้หลายสี ยกเว้นทําให้เกิดสารสีขาว เพราะสารสีขาวสะท้อนสีทุกสีหรือไม่ดูดกลืน

แสงสีเลยย่อมเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวของสารชนิดน้ันการผสมสารสีปฐมภูมิทีละคู่เรียกว่า การผสมสีแบบลบ (Colour 

Substraction) เพราะเป็นการดูดกลืนแสงสี 



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

แบบบันทึกข้อสอบแบบเลือกตอบ 
 

ส่วนที่ 1 ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  

  þ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  

   £ การออกแบบและประเมินกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแปลความหมายข้อมูล 

   และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์อย่างมีวิจารณญาณ        

       £ การศึกษาค้นคว้า ประเมิน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพื่อการตัดสินใจและการลงมือกระทํา  

เนื้อหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกว่า 1 เนื้อหา/สาระ)   

£ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  þ วิทยาศาสตร์กายภาพ   

£ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ £ เทคโนโลยี 

 

ส่วนที่ 2 ข้อสอบ: 

สถานการณ์หรือข้อมูลเพิ่มเติมสําหรับคําถามข้อนี้ (ถ้ามี) 

- 

คําถาม  

ข้อใด อธิบายการมองเห็นสีของวัตถุได้ถูกต้อง  

ตวัเลือก 

ก. เราเห็นวัตถุเป็นสีขาว ก็เพราะสารสีน้ันดูดกลืนแสงทุกสี แล้วไม่สะท้อนสีใดๆ เลย ออกมา 
 ข. เราเห็นวัตถุเป็นสีเขียว ก็เพราะสารสีในวัตถุน้ันดูดกลืนแสงสีอ่ืนไว้แล้วสะท้อนแสงสีเขียวมาเข้าตาเรา 

 ค. เราเห็นวัตถุเป็นสีดํา ก็เพราะสารสีน้ันไม่ดูดกลืนแสงสีใด ๆ เลย  แล้วสะท้อนทุกสีออกมา 

 ง. เราเห็นวัตถุเป็นสีแดง ก็เพราะสารสีในวัตถุน้ันดูดกลืนแสงแดงไว้ แล้วสะท้อนแสงสีอ่ืน ๆ มาเข้าตาเรา 

 

ส่วนที่ 3 แนวการตอบ ที่มาของตัวเลือกผิด และเกณฑ์การให้คะแนน: 

แนวการตอบ  

ตอบ ข. เน่ืองจาก เป็นไปตามหลักการมองเห็นสี จะมองเห็นวัตถุน้ันสีใด ต้องดูดกลืนแสงสีอ่ืน ๆ ไว้ แล้วสะท้อน 

เฉพาะสีน้ันเข้าสู่ตาเรา เราเห็นวัตถุเป็นสีเขียว ก็เพราะสารสีในวัตถุน้ันดูดกลืนแสงสีอ่ืนไว้แล้วสะท้อนแสงสีเขียวมา 

เข้าตาเรา 

 

ทีม่าของตัวเลือกผิด  

ก. ผิด เน่ืองจาก เราจะเห็นวัตถุเป็นสีขาว ก็เพราะสารสีน้ันต้องไม่ดูดกลืนแสงสีใด ๆ เลย  แล้วสะท้อนทุกสี 
ออกมา 

     ค.  ผิด เน่ืองจาก เราจะเห็นวัตถุเป็นสีดํา  ก็เพราะสารสีน้ันต้องดูดกลืนแสงทุกสี แล้วไม่สะท้อนสีใดๆ เลย  

  ออกมา 



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ง.  ผิด เน่ืองจาก เราจะเห็นวัตถุเป็นสีแดง ก็เพราะสารสีในวัตถุน้ันต้องดูดกลืนแสงสีอ่ืนไว้แล้วสะท้อนแสงสีแดง 

     มาเข้าตาเรา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน คะแนน 

¡   ตอบ ตัวเลือก ข 1 

¡   คําตอบอ่ืน ๆ หรือ ไม่ตอบ 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

แบบบันทึกข้อสอบแบบเลือกตอบเชิงซ้อน  
 

ส่วนที่ 1 ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  

  þ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  

   £ การออกแบบและประเมินกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแปลความหมายข้อมูล 

       และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์อย่างมีวิจารณญาณ        

       £ การศึกษาค้นคว้า ประเมิน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพื่อการตัดสินใจและการลงมือกระทํา  

เนื้อหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกว่า 1 เนื้อหา/สาระ)   

£ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  þ วิทยาศาสตร์กายภาพ   

£ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ £ เทคโนโลยี 

 

ส่วนที่ 2 ข้อสอบ: 

สถานการณ์หรือข้อมูลเพิ่มเติมสําหรับคําถามข้อนี้ (ถ้ามี) 

 โดยท่ัวไปคนท่ีมีสายตาปกติ จะมองเห็นทุกสีได้ปกติ ในคนตาบอดสีเขียว เป็นตาบอดสีท่ีพบได้มากท่ีสุด พบใน 

ผู้ชายประมาณ 4.63% และยังมีอีกหลายคนท่ีไม่รู้ว่าตัวเป็นโรคน้ี จะเห็นได้ว่าคนท่ีตาบอดดสีเขียวจะมองเห็น 

ภาพถ่ายสีสว่างน้อยลง โดยเฉพาะอย่างย่ิงสีเขียวและแดง คนตาบอดสีแดง เป็นตาบอดสีท่ีพบได้น้อยมาก พบในผู้ชาย 

เพียงแค่ 1% เท่าน้ัน จะมองเห็นสีเขียวและแดงเพ้ียนไป ส่วนการมองเห็นสีฟ้าและสีเหลืองสามารถมองเห็นได้ 

ตามปกติ 

คําถาม  

จากข้อมูลด้านบน จงเขียนวงกลมคําว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในแต่ละข้อสรุป 

 

ข้อสรุปน้ีสามารถสรุปจากข้อมูลได้หรือไม่ ใช่ หรือ ไม่ใช่ 

 1) ตาบอดสี ส่วนใหญ่พบในเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  ใช่ / ไม่ใช่ 

2) ถ้าตาบอดสีเป็นลักษณะเด่น มีโอกาสท่ีรุ่นลูกจะเป็น 75 %  ใช่ / ไม่ใช่ 

3) ก้อยเป็นตาบอดสีเขียว จะมองเห็นสีฟ้าและเหลืองชัดเจน ใช่ / ไม่ใช่ 

ส่วนที่ 3 แนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน: 

แนวการตอบ 

1) คําตอบ ใช่ เน่ืองจาก ข้อมูลท่ีให้มาพบในผู้ชายเป็นเปอร์เซ็นต์ส่วนน้อย 
2) คําตอบ  ใช่ เน่ืองจาก ลักษณะเด่นจะปรากฏในทุกรุ่น ซ่ึงจะปรากฏในรุ่นลูก ในอัตราส่วน ลักษณะเด่น ต่อ  
ลักษณะด้อย เท่ากับ 3 : 1  

 



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

3) คําตอบ ไม่ใช่ เน่ืองจาก คนตาบอดสีแดง การมองเห็นสีฟ้าและสีเหลืองสามารถมองเห็นได้ตามปกติ 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน  คะแนน 

ตอบถูกต้องท้ัง 3 ข้อ  3 

ตอบถูกต้องแค่ 2 ข้อ 2 

ตอบถูกต้องแค่ 1 ข้อ 1 

ตอบไม่ถูกต้องท้ัง 3 ข้ออ 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

แบบบันทึกข้อสอบแบบอธิบายหรือแสดงวิธีทํา 

ส่วนที่ 1 ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ: 

สมรรถนะ  

  þ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  

   £ การออกแบบและประเมินกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการแปลความหมายข้อมูล 

       และการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์อย่างมีวิจารณญาณ        

       £ การศึกษาค้นคว้า ประเมิน และใช้ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพื่อการตัดสินใจและการลงมือกระทํา  

เนื้อหา/สาระ (อาจจะมีได้มากกว่า 1 เนื้อหา/สาระ)   

£ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  þ วิทยาศาสตร์กายภาพ   

£ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ £ เทคโนโลยี 

 

ส่วนที่ 2 ข้อสอบ: 

สถานการณ์หรือข้อมูลเพิ่มเติมสําหรับคําถามข้อนี้ (ถ้ามี) 

......................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................... 

คําถาม  

นักเรียนคนหน่ึง สวมหมวกสีเขียว สวมเส้ือสีขาว ผูกผ้าพันคอสีม่วง กระโปรงสีน้ําเงิน รองเท้าสีดํา เข้าไปในห้องท่ีมี 

ไฟสีเหลือง จะทําให้สีเปล่ียนแปลงอย่างไรตามลําดับ 

 

ส่วนที่ 3 แนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน: 

แนวการตอบ  

  ไฟสีเหลืองประกอบด้วย แสงสีเขียวและแสงสีแดง  

    1. หมวกสีเขียว จะดูดกลืนแสงสีแดงสะท้อนสีเขียว ยังคงมองเห็นเป็นสีเขียว  

    2. เส้ือสีขาว     จะสะท้อนทุกสี ทําให้เราเห็นเป็นสีเหลือง  

    3. ผ้าพันคอสีม่วง ดูดกลืนแสงสีเขียว สะท้อนแสงสีแดง ทําให้เป็นสีแดง  

    4. กระโปรงสีน้ําเงิน ดูดกลืนสีเขียวและแดง ทําให้เห็นเป็นสีดํา  

    5. รองเท้าสีดํา ดูดกลืนทุกแสงสี ทําให้ยังคงเป็นสีดํา 

 

 

 

 

 



 

เอกสารสําหรับผู้เข้ารับการอบรมการสร้างและพัฒนาข้อสอบวัดความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

เกณฑ์การให้คะแนน  

รายการประเมิน คะแนน 

ตอบสีท่ีเปล่ียนแปลงถูกท้ัง 5 รายการ  5  

ตอบสีท่ีเปล่ียนแปลงถูกแค่ 4   รายการ 4 

ตอบสีท่ีเปล่ียนแปลงถูกแค่ 3 รายการ 3 

ตอบสีท่ีเปล่ียนแปลงถูกแค่ 2 รายการ 2 

ตอบสีท่ีเปล่ียนแปลงถูกแค่ 1 รายการ 1 

ตอบสีท่ีเปล่ียนแปลงไม่ถูกท้ัง 5 รายการ 0 

 

 

 

 


